Werichova Barka a buben stésti. Spitalek v
Doksech bude o vikendu lécivy

18.7.2023 - Jan Mikulicka | Krajsky urad Libereckého kraje

,V prazdninovych dnech hledaji navstévnici rizné moznosti pro traveni volného casu pro
sebe i své rodiny. Pobocka Vlastivédného muzea a galerie v Ceské Lipé, Pamatnik K. H.
Machy v Doksech, nabizi o Dnech lidové architektury pestry program,” uvedla Kvéta
Vinklatova, naméstkyné pro kulturu, pamatkovou péci a cestovni ruch Libereckého kraje.

V sobotu 22. ¢ervence se tak pamatnik i zahrada stanou odzou pro vSechny, kteti potrebuji nacerpat
energii, chtéji se néco dozvédét o bylinkach, prirodnim 1écitelstvi, tradic¢ni Cinské mediciné, 1é¢ivé
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sile doteku. Behem workshopu se nauci malovani henou, prirodni barveni odévu, vyrobu ochrannych
talismant, a dokonce si budou moci pod vedenim aromaterapeutky vytvorit bylinnou tinkturu a
prirodni parfém.

Ve 13 hodin za¢ne marionetové predstaveni na volné motivy pribéhu O lakomé Barce Jana Wericha.
Spolek Z chramu prirody roztanci v 14.30 zahradu ve své hudebni dilné. Priveze sbhirku perkusi,
chrastitek, pitalek, cinkatek a etnickych nastroju z celého svéta. Jednotlivé nastroje predvedou v
praxi a rozezni je za doprovodu zpévu a tance. Nebude chybét hra na slune¢ni buben neboli buben
Stésti. V zavéru dne 1écitelka Jirinka Solvana provede energiemi tonl a zvukl vesmirné hudby
kristalovych mis.

Program:

10.00-18.00

- prirodni barveni odévu a zero waste mdda v podani Martiny BeneSové
- malovani henou s Katerinou Gajou

- bylinkové tvoreni s Lucii Manawa

- vyroba bylinnych tinktur s Terezou Dédkovou

- 1éCeni barvami s Katetrinou Ledvinovou

- bylinkova dilni¢cka s Monikou Sibrinovou

11.00-16.00 Z chramu prirody - uméleckoremeslny workshop zpracovani dreva - vyroba rytmickych
nastrojti, talismana, lapaca snt

13.00 O lakomé Barce (Jan Werich: Fimfarum) - pohadka v podani divadla KAKA

14.00-18.00 Aromalékarna - vyroba ptirodniho parfému s odbornym aromaterapeutem Ing. Sarkou
Patrnou

14.00 David Panuska - prednaska o duSevnim zdravi

14.30 Hudebni dilna DRUMSALA - zpév a tanec za doprovodu rozli¢cnych hudebnich nastroju pod
vedenim spolku Z chramu prirody

15.00 Katerina Krbcova - Tradi¢ni ¢inska medicina v bézném zivoté - prednaska
16.00 Adéla Zatanchi - Léciva sila doteku - prednaska

17.00 Jirinka Solvana - koncert a workshop hrani na kristalové misy



http://www.kraj-lbc.cz/aktuality/werichova-barka-a-buben-stesti-spitalek-v-doksech-bude-o-vikendu-le
civy-n1146883.htm
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