Revolucni zména v transportu organu otevira
zcela nové moznosti u transplantace plic
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Ve Fakultni nemocnici v Motole byla v ramci Narodniho programu transplantace plic pro
Ceskou a Slovenskou republiku na konci ¢ervna provedena 40. transplantace v letosnim
roce. Pro transport a uchovani plic byl poprvé aplikovan zcela novy pristup, kdy k
transportu nebyl vyuzit box s ledem, ve kterém se teplota pohybuje pod 4 °C a klesa k bodu
mrazu, ale box LUNGGUARD, kde je udrzovana vyrazné vyssi teplota kolem 8 °C, ktera je
zcela konstantni a bez vykyvu.

Podle Cerstvé publikovanych studii muze byt doba studené ischemie v téchto podminkach
vyrazné delSi, funkce plic je bezprostredné po transplantaci lepsi a umoznuje dosazeni lepSich
kratkodobych a dlouhodobych vysledka.

Publikované studie ukazuji, Ze by prodlouzeni studené ischemie za takto vhodnych teplotnich
podminek mohlo prinést zlepseni funkce stépu ochranou funkce cytoplazmatické membrany a nizSim
rizikem poskozeni mitochondrii.

Transplantaci podstoupil 56lety muz s respira¢nim selhdnim v termindlni fazi pri plicni fibréze. Byl
proveden vzdaleny odbér plic, plice byly ulozeny, transportovany, uchovavany v systému
LUNGGUARD a nasledné byla provedena bilateralni sekvencni transplantace plic s ECMO podporou.

LFunkce plic bezprostredné po transplantaci byla velmi dobrd, pacient byl okamzité na operacnim
sdle odpojen od mimoteélniho obéhu, ndsledujici den také od ventildtoru a dychd spontdnné. Doba
studené ischemie byla 14 hodin oproti obvyklym 4 - 8 hodinam, to nam prindsi obrovskou
logistickou vyhodu, kdy miizeme akceptovat odbéry ze vzdalenéjsich pracovist, ale také
napriklad dva odbéry najednou, i kdyz mame k dispozici pouze jeden tym. Jedny plice mohou
pockat v tomto boxu, nez se dokonci transplantace, na kterou navdze druhd,” vysvétluje prof. MUDr.
Robert Lischke, Ph.D., prednosta III. chirurgické kliniky 1. LF UK a FN Motol.

Odborné studie s daty podporujicimi aplikaci této revolu¢ni metody s vyuzitim vyssich teplot byly
poprvé predstaveny na kongresu International Society for Heart and Lung Transplantation v
americkém Denveru v dubnu letoSniho roku a zaroven byly publikovéany v prestiznich casopisech jako
je New England Journal of Medicine.

.Jsme rddi, ze tato metoda byla tak rychle implementovana do praxe naseho
transplantacniho programu a zlepsi jak krdtkodobé, tak dlouhodobé vysledky,” dodava profesor
Lischke.
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