
Soutěž Mladý záchranář učila děti, jak
poskytnout první pomoc
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O putovní pohár hejtmana Olomouckého kraje soutěžili ve čtvrtek 15. června žáci patnácti
základních škol v kraji. V závodu Mladý záchranář si děti vyzkoušely poskytování první
pomoci, brannou činnost, záchranářské práce a také týmovou spolupráci a komunikaci při
krizových situacích. Pohár vítězům předal hejtman Olomouckého kraje Josef Suchánek.

„Je skvělé, že děti z druhého stupně základních škol se už nyní učí základům první pomoci, navíc
zábavnou formou při týmové soutěži. Výuka v praxi přináší vždy skvělé výsledky a věřím tomu, že po
čtvrtku si děti zapamatovaly, co dělat, když se ocitnou v krizové situaci,“ řekl hejtman Suchánek.

Na celkem patnácti stanovištích si děti vyzkoušely například resuscitaci s použitím AED
(automatizovaný externí defibrilátor), vyprošťování člověka z auta po nehodě, poskytnutí první
pomoci při epileptickém záchvatu či otravě alkoholem nebo vytažení zapadlého cizího tělesa v
dýchacích cestách. Kromě zdravotnických stanovišť byly pro děti připraveny také technické úkoly,
například plnění různých šifer, které prověřily týmovou spolupráci.

Vítězem závodu se stal tým ze Základní školy Hlubočky. Druhé místo vybojovali žáci z Církevního
gymnázia Německého řádu v Olomouci a na třetí příčce se umístil tým z Fakultní základní školy
Olomouc, Helsinská. „Gratuluji žákům, kteří se umístili na prvních třech místech, pochvalu si ale
zaslouží každý tým, který se soutěže zúčastnil. Jsem zvědavý, komu putovní pohár předáme příští
rok,“ dodal hejtman Suchánek.

Záchranářské klání se konalo v areálu olomouckého rozária a přilehlých parků. Soutěž byla dříve
známá pod názvem Arakiáda – Mladý Posluchovský záchranář, letos ji však poprvé pořádala
olomoucká nezisková organizace ATOMIKA, která pořádá záchranářské a branné školní dny, různá
školení a kurzy.
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