Tisice lidi se zdravotnim postizenim jsou v
Cesku omezeni ve svépravnosti, pritom by
mnohym stacila jen podpora, shoduji se
clenove poradniho organu ombudsmana

21.6.2023 - | Verejny ochrance prav

Clenové poradniho organu se shodli, Ze veiejné povédomi o podptirnych opatienich je
nedostatecné.

Vyzvali proto ombudsmana, aby vedl verejné instituce, které se podili na rozhodovani o podptrnych
opatrenich, k posilovani ochrany lidi s postizenim pred nediivodnymi zasahy do jejich svépravnosti
pravé za vyuziti podpurnych opatreni. Zaroven se sami ¢lenové zavazali, ze budou $ifit informace o
moznostech podpory v pravnim jednani, které nevedou k zdsahtm do svépravnosti ¢lovéka.

»Soudy stdle ve velkém rozsahu pristupuji k invazivnimu omezeni svépradvnosti, i kdyz je tato praxe
dnes povazovana za poruseni lidskych prav. Soudni zasah do svéprdvnosti v poslednich letech zrusila
rada zemi, véetné Rakouska, Némecka, Spanélska, naposledy také napriklad Mexiko. I u nds jiz od
roku 2014 existuji jiné zptisoby podpory pro lidi s mentdlnim postizenim nebo dusevnim
onemocnénim, které jsou neformdlnéjsi, flexibilnéjsi a respektuji svobodnou volbu. Prikladem je
ndpomoc v rozhodovdni, kdy ¢lovéku v pravnim jednani pomdhd takzvany podptirce. Tento institut se
vsak pouzivd velice mdlo, rocné soudy schvdli pouze kolem 50 smluv o ndpomoci, zatimco ve
svépravnosti omezi az 10 tisic lidi,” vysvétlil zastupce ombudsmana Vit Alexander Schorm.

Népomoc v rozhodovani si chvali také sebeobhdjci - manzelé Kamila a Jaroslav Jezkovi,
kteri si prosli zivotem v domoveé pro lidi s postiZzenim, omezenim svépravnosti i jejim
navracenim. Oba byli zahy po prestéhovani do domova omezeni ve svépravnosti.
LZaméstnanci domova mné rekli, Ze uz se o nic nemdm starat, a prosté me omezili.
Nevysvétlili mi to, v podstaté nerekli vitbec nic. Ani v jakém rozsahu jsem omezena,"
uvedla pani Kamila. S budoucim manzelem se seznamila pravé v domové. Podobny
scénar se tykal i Jaroslava: ,Kdyz jsem do domova prisel, byl jsem svéprdvny. Po tydnu
uz ne, i kdyz jsem nic neprovedl. Nic je nezajimalo. Pro né bylo nejlepsi vSechny omezit,
at maji klid."

Na dobu, kdy byli omezeni ve svépravnosti, vzpominaji neradi. ,Kdyz jsem zddal o
penize, tak jsem musel Skemrat na magistratu o kazdou korunu. Omezovali nds, abychom
se s Kdjou stykali. Bylo to tam fakt strasny,” vzpomina Jaroslav a jeho Zena vnima
nesvobodu v naklddani s vlastnimi penézi stejné: ,Nemohla jsem nic. Dostdvala jsem
prispevek na péci, ale byl mi sebrdn, nikdo mi nic nerekl. Kapesné jsme dostdvali jen 50
korun za mesic.”

oo

Manzelé po navraceni svépravnosti ziji nyni sami v byté. S pomoci podplrkyné zvladaji i
slozité situace, treba ohledné penéz. ,Podle mé by se méli vsichni opatrovnici zrusit. Je
blbost, aby byl ¢lovék nesvépravny, kdyz by to zvlddal s podptircem,” uzavira Jaroslav a
jeho Zena piikyvuje: ,Clovék, kdyZ md opatrovnika, tak md jen zdkazy - tohle nemitizes,
tamhleto nemiizes. Ale u podptirce se vzdy domluvi$. Chtéli bychom, aby nasi kamaradi



méli taky podptirce a mohli se o sebe postarat a nebyli zbaveni svéprdvnosti.”

Lidi s postizenim mohou vyuzit rizné formy pomoci. Kromé podptrce jim muzou v pravnim jednani
neformalné pomadhat také socidlni pracovnici. K tomu ale potrebuji adekvatni prispévek na péci.
Nedavno se zastupce ombudsmana Vit Alexander Schorm obratil v této véci na premiéra Petra Fialu.
Ministerstvo financi se totiZ i pres varovani odbornikll postavilo proti pravidelné valorizaci
prispévku, pritom jeho hodnota se kvuli inflaci stale snizuje. ,Lidé s postizenim maji pravo Zit
samostatny a nezavisly zZivot a k dustojnému zZivotu potrebuji odpovidajici prispévek na péci,”
upozornil zdstupce ombudsmana.

Ombudsman apeloval na vladu uz v roce 2021, aby predlozila navrh zdkona, ktery by komplexné
upravoval problematiku opatrovnictvi a podpurnych opatreni, véetné stanoveni tstredniho organu
odpovédného za tuto oblast (vice na str. 11 Vyroc¢ni zpravy ombudsmana za rok 2021).

Vice informaci v letdku Podpora v pravnim jedndani.
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