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Slovenska Zenska hadzanarska reprezentacia sa v pondelok 19. oktébra stretne v Samorine
na dalSom reprezentacnom zraze v ramci pripravy na domace majstrovstva Europy 2026.
Tréner Jan Benadik nominoval 23 hracok, ktoré pocas tyzdina absolvuju intenzivny
tréningovy program a dvojzapas proti Slovinsku. Vrcholom zrazu bude nedelny Ruzovy
zapas, ktory sa uskutocni 25. oktobra o 15:00 v bratislavskej GoPass aréne.

Slovenky pokracuju v priprave na decembrovy eurdpsky Sampiondt, na ktorom sa predstavia aj pred
domacim publikom. Po septembrovom zraze, ktory vyvrcholil tesnou prehrou s Rakiskom 20:23,
caka nasSe reprezentantky dalSia prilezitost na zohranie druzstva a zlepSenie hernych ¢innosti pred
bliziacimi sa majstrovstvami Europy.

V suiboji s Raktsankami predviedli Slovenky viacero kvalitnych pasazi. Na zaciatku druhého pol¢asu
dokdzali otoCit nepriaznivy vyvoj stretnutia a vypracovat si trojgélovy naskok 16:13. V zavere vsak
doplatili na technické chyby a nepresnosti v itocnej faze. Tréner Benadik po stretnuti vyzdvihol
najma vykon v obrane, zaroven vSak poukazal na potrebu zlepSit utoCnu suhru a efektivitu
zakoncenia.

Prave oktobrovy zraz a dvojica stretnuti so Slovinskom poskytnu realiza¢nému timu dalsi priestor na
pracu s druzstvom a preverenie jeho aktualnej pripravenosti.

V NOMINACII SKUSENE REPREZENTANTKY A] MLADE TALENTY

Tréner Jan Benadik pokracuje v praci s mladymi hrackami, ktoré dostali prilezitost uz pocas
septembrového reprezentac¢ného zrazu. V nomindcii opat figuruju Barbora Karkusova a Liliana
Gogova, ktoré tak budd moct nadviazat na skisenosti ziskané v seniorskom druzstve. Stucastou
vyberu je aj Anastasija BjalonCik z HC DAC Dunajska Streda, ktora sa k slovenskej reprezentacii
prvykrat pripojila v septembri.

V oktébrovej nominacii nechybaju ani kapitanka Kristina Pastorkova, Diana Mdria Vargova, Barbora
Lancz ¢i Dorota Ba¢enkova. Medzi 23 nominovanymi hrackami figuruje aj spojka Maria Bartkova z
Gy6ri Audi ETO KC.

TYZDEN V SAMORINE A DVA ZAPASY SO SLOVINSKOM

Reprezentantky od$tartuji spolo¢nu pripravu v pondelok 19. oktébra v Samorine. Podas tyzdia ich
cakaju tréningové jednotky v hale, kondicna priprava, regeneracia, fyzioterapia aj taktické porady.

Vyvrcholenim tyzdiiového programu bude dvojzépas proti Slovinsku. Prvé stretnutie odohraja
Slovenky v sobotu 24. oktébra o 15:00 v Morpho hale v Samorine za zatvorenymi dverami. O defi



neskor sa oba timy stretnu opat, tentoraz pred fanusikmi v bratislavskej GoPass aréne.

Dvojica pripravnych stretnuti poskytne realizacnému timu prilezitost preverit herné kombindcie,
sthru jednotlivych formacii aj pripravenost druzstva pred bliziacim sa eurépskym Sampionatom.

RUZOVY ZAPAS SPOJi HADZANU S POMOCOU AMAZONKAM

Nedelny duel proti Slovinsku bude mat okrem Sportového vyznamu aj dolezity charitativny rozmer.
Ruzovy zapas sa uskutocni uz po treti raz a jeho hlavnym cielom je zvysit povedomie o prevencii
rakoviny prsnika a podporit Zeny, ktorym toto ochorenie zasiahlo do Zivota.

Slovenské reprezentantky nastupia v Specialnych ruzovych dresoch, ktoré sa po zapase vydrazia.
Vytazok zo vstupného, predaja ruzového merchu aj naslednej drazby dresov poputuje obcianskemu
zdruzeniu Amazonky, ktoré poméha zenam so skusenostou s rakovinou prsnika.

Fanusikovia sa mozu tesit aj na bohaty sprievodny program vratane vystipenia spevacky Anity Soul,
DJ-a, fanusikovskych aktivit a dalSich sprievodnych podujati.

Ruzovy zapas Slovensko - Slovinsko sa uskutoc¢ni v nedelu 25. oktobra o 15:00 v GoPass
aréne v Bratislave.

Kazdy fanusik, ktory si zakupi vstupenku na RuZovy zapas, zaroven ziska 15 % zlavu na vstupenky
na EHF EURO 2026, ktorta bude mozné vyuzit po odohrani zépasu.

[ VSTUPENKY NA RUZOVY ZAPAS SLOVENSKO - SLOVINSKO
NOMINACIA SLOVENSKE] ZENSKE] REPREZENTACIE

Brankarky: Iryna Yablonska (MSK Iuventa Michalovce), Sona Furgalékovéa (HK Slovan Duslo Sala),
Barbora Jakubikova (MSK Iuventa Michalovce), Dominika Kesziova (HC Tatran Stupava)

Pivotky: Kristina Pastorkova (HC DAC Dunajska Streda), Anastasija Bjalon¢ik (HC DAC Dunajska
Streda), Viktdria Gyoriova (Kisvardai KKC), Anette Emma Hudékova (Moyra - Budaors Handball)

Spojky: Barbora Sabovova (MSK Iuventa Michalovce), Diana Mdria Vargova (HK Slovan Duslo Sala),
Barbora Karku$ova (HC Tatran Stupava), Liliana Gogové (SKP Topol¢any), Barbora Lancz (MTK
Budapest), Olivia S¢ipova (MKS Gniezno), Tatiana Sutranové (ZRK Bjelovar), Dorota Batenkova
(Kisvardai KKC), Mdria Bartkova (Gyori Audi ETO KC)

Kridelni¢ky: Emma Lukac¢ova (MSK Iuventa Michalovce), Eszter Lengyel (Szombathelyi KKA),
Martina Popovcova (MKS Gniezno), Lenka Ratvajska (KA/POR), Nataliia Dmytrenko (HC Galychanka
Lviv), Lujza Rozi Bolcskei (HC Tatran Stupava)
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