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I obyčejní lidé mohou dělat mimořádné věci. Třeba jako skupina nadšenců – motorkářů,
kteří se rozhodli pomáhat lidem se svalovou dystrofií, genetickým onemocněním svalstva,
které způsobuje postupné oslabování a rozpad kosterních svalů a brání člověku v pohybu.
Bohužel se jedná o nevyléčitelné onemocnění, které může na chvíli zpomalit správná
rehabilitace a léky.

Onemocnění ovlivňuje pouze svaly, nikoliv mozek, a tak si lidé se svalovou dystrofií plně uvědomují
všechny změny, ke kterým v jejich tělech dochází. Nestojí ale o to, aby je jejich okolí litovalo, a chtějí
prostě žít každodenní život.

To také inspirovalo dlouholetého motorkáře Josefa „Káďu“ Kadeřábka k založení charitativní
organizace MDA RIDE. Ta každoročně za podpory Prahy 1, zejména pak zastupitele Richarda
Bureše, pořádá benefiční akci, jejímž cílem je získat co nejvíce financí pro Asociaci muskulárních
dystrofiků ČR a pro sdružení Parent Project.

Zapojit se do pomoci můžete i vy! Více informací: https://mdaride.cz/darovat/.
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