Spolu proti melanomu: Pozitivnich nalezu
bylo 481, témer o pétinu vice nez loni

12.6.2023 - Elenka Mazurova | Ceska primyslova zdravotni pojistovna

Akce Spolu proti melanomu, ktera jiz poSesté nabidla bezplatné vySetreni pigmentovych
znamének verejnosti v 15 méstech republiky, prilakala 6 262 zajemcu. U 481 z nich lékari
odhalili na kuzi podezrely utvar. PocCty pozitivnich naleziu vzrostly mezirocné o 17 procent.
Vyplyva to ze statistik Ceské primyslové zdravotni pojistovny (CPZP), ktera preventivni
roadshow usporadala v dobé od 15. kvétna do 8. Cervna. V lonnském, patém rocniku se
nechalo vysetrit 6 483 zajemcu a pocet zachytu byl 399.

Nabidku CPZP na bezplatné preventivni vy$etieni kiiZe letos mohli vyuZit lidé ve méstech Opava,
Zlin, Pferov, Olomouc, Usti nad Labem, Kladno, Plzefi, Znojmo, Jihlava, Pardubice, Hradec Kralové,
Trinec, Havirov, Frydek-Mistek a Ostrava. Vysetreni probihalo ve trech oddélenych ordinacich ve
specialnim stanu s potrebnym soukromim pro vySetreni, umisténém na nameésti nebo frekventované
ulici. VSichni zajemci byli vySetfeni zdarma bez ohledu na sviij vék nebo prislusnost ke zdravotni
pojistovné. Kampan Spolu proti melanomu byla opét spojena s doprovodnymi akcemi v oblasti
zdravého zivotniho stylu.

»Jak uvadi tabulka nize, nejvyssi zajem o akci byl letos ve Frydku-Mistku, kde se nechalo prohlédnout
672 lidi. Naopak nejméné lidi prislo v Prerové. Tam jsme ovsem u 260 vysetrenych odhalili 11,9



procenta nalez, coZ je jedno z nejvyssich ¢isel. Viibec nejvice zachytl jsme zaznamenali v Tfinci, a
to 12,6 procenta, a den predtim v Hradci Kralové to bylo 12,4 procenta. Meziro¢né se ndm prumérné
procento zachytu zvysilo na 7,9 z lonskych 6,2 procenta,” priblizuje vysledky kampané mluvci
pojistovny Elenka Mazurova.

Bé&hem této preventivni roadshow CPZP spolupracovala se 45 1ékati. Ti bezbolestné vysetfovali
pacienty ru¢nim dermatoskopem. Pacienty, u nichz méli podezreni na vyskyt kozniho nadoru nebo
jiného zdvazného zdravotniho problému, posilali k dalSimu odbornému vysetreni. Akce probihala pod
odbornou garanci ordinace Zdrava kize.com a pod zasStitou primatoru, jejich ndméstki ¢i starostu
jednotlivych mést.

V letnich mésicich je Zadouci chrénit se pred primym sluncem mezi 11 - 15 hodinou vhodnym
oblecenim a fotoprotekénimi pripravky. Sva znaménka by si lidé méli nechat zkontrolovat u
dermatologa alespoi 1 x ro¢né. Pokud jsou pojisténi u CPZP, mohou na toto preventivni vysetieni
vyuzit prispévek ve vysi 500 K&. Od ledna 2024 bude CPZP hradit svym pojisténciim vySetfeni
ru¢nim dermatoskopem také v ordinacich smluvnich partnert - 1ékari za to dostanou zaplaceno
primo ze zdkladniho fondu tfeti nejvétsi zdravotni pojistovny v CR.

Akce Spolu proti melanomu se poprvé uskutecnila v roce 2016 a od té doby se s vyjimkou dvouleté
prestavky zptusobené pandemii onemocnéni covid -19 konala kazdoro¢né. Rekordni navstévnost
dosud zaznamenala akce diky pocCtu 6 600 lidi v roce 2019, kdy primérny zachyt podezrelych
znamének ¢inil 5,3 procenta. Béhem $esti dosavadnich ro¢nikl vysettili 1ékati ve stanu CPZP celkem
38 148 lidi a k dalSimu vysetreni jich odeslali 2 349.

Vysledky kampané Spolu proti melanomu 2023
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Opava 15.5. 397 28 7,1

Zlin 16.5. 399 35 8,8

Prerov 17.5. 260 31 11,9

Olomouc 18.5. 387 21 5,4

Usti nad Labem 23.5. 384 19 4,9

Kladno 24.5. 353 33 9,3

Plzen 25.5. 318 19 6,0

Znojmo 29.5. 414 36 8,7

Jihlava 30.5. 373 22 5,9

Pardubice 31.5. 411 40 9,7

Hradec Kréalové 1.6. 356 44 12,4

Trinec 5.6. 477 60 12,6

Havirov 6.6. 560 48 8,6

Frydek-Mistek 7.6. 672 26 3,9

Ostrava 8.6. 501 19 3,8

CELKEM 6 262 481 7,9

Ceskd primyslovd zdravotni pojistovna registruje vice nez 1,3 milionu klienttl. Treti nejvétsi
zdravotni pojistovna v zemi md vice nez sto pobocek po celé republice. Klienttim spolu s dostupnou
a kvalitni zdravotni péc¢i nabizi atraktivni prispévky a programy plné vyhod, slev a bonustl.



