Al se chysta zmenit ceské zdravotnictvi.
Klicova budou jasna pravidla i kvalitni data
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Umeéla inteligence by méla v pristich letech zménit radu ¢innosti v nemocnicich, od
administrativy pres vyhodnocovani vysetreni az po védecky vyzkum. MUDr. Ales Herman,
Ph.D., reditel Fakultni nemocnice Hradec Kralové, v prvnim panelu konference Al
Transformace zdravotnictvi v Praze upozornil, ze nejdrive bude potreba nastavit jasna
pravidla, zajistit ochranu citlivych dat a pripravit nemocni¢ni systémy. Ceské zdravotnictvi
podle zastupcu fakultnich nemocnic nesmi zistat pozadu. Rychlé zavadéni novych
technologii vSak nesmi jit na ukor bezpecnosti pacientu.

»~Nesmime si nechat ujet vlak umélé inteligence. Nejdrive ale musime vyresit pravni ramec a nastavit
standardy, které budou platit pro celé zdravotnictvi. Potom se musime dohodnout na jasnych
prioritach. Nema smysl zavadét technologie jen proto, Ze jsou k dispozici. Musime védét, co
konkrétné zlepsi a jaky prinos budou mit pro nemocnici i jeji zaméstnance. Bezpec¢nost pacientt
pritom musi zistat na prvnim misté,” uvedl reditel Herman.

Od administrativy po diagnostiku

Prostor pro vyuziti Al vidi FN HK napriklad v administrative, pri praci s odbornou literaturou,
resSersich a prekladech nebo pri kontrole dokumentace. Casové naro¢né ukony by diky ni mohly byt
rychlejsi a uvolnit zdravotnikiim vice ¢asu pro pacienty.

Uméld inteligence se jiz uplatiuje také v nékterych zdravotnickych pristrojich a diagnostickych
metodach. FN HK vyuziva technologie, které podporuji vybrand vysetreni, mimo jiné v oblasti
kardiologie a mamografie. Jejich dalsi rozvoj by mohl 1ékarim usnadnit hodnoceni nélezl a podporit
diagnosticky proces. Kone¢né posouzeni vsak musi ztstat v rukou odbornika.

»Jsme otevreni novym technologiim, ale potrebujeme znat jejich skute¢ny prinos. Musi dédvat smysl
odborné i ekonomicky a pomahat lidem, kteri s nimi budou pracovat. Zvlast v diagnostice je zasadni,
aby vystupy umélé inteligence kontroloval 1ékar,“ zdtraznil Ale§ Herman. Reditel FN HK vystoupil v
prvnim bloku konference se zastupci VSeobecné fakultni nemocnice v Praze, Fakultni nemocnice u
sv. Anny v Brné, Fakultni nemocnice Ostrava a nemocnic AGEL.

Bez dokoncené digitalizace se nemocnice dal neposunou

Jednim z hlavnich témat konference byla digitalizace, bez niz nebude mozné potencial umélé
inteligence naplno vyuzit. Predpokladem jejiho Sirsiho nasazeni budou kvalitni a dostupna data,
digitalizovana dokumentace a nemocni¢ni systémy, které spolu dokazou komunikovat. Dllezité bude
také vzdélavani zaméstnanct a jasna pravidla pro ochranu zdravotnickych udaju.

Vedle klinické praxe by Al mohla prinést nové moznosti také do vyzkumu, napriklad pri vyhledavani
odbornych poznatku a zpracovani velkého mnozstvi dat. FN HK proto rozviji moznosti jejiho vyuziti i
v této oblasti.



Ministerstvo zdravotnictvi CR pripravuje strategii rozvoje umélé inteligence ve zdravotnictvi. Jejim
cilem je vytvorit podminky pro jeji smysluplné a bezpecné vyuzivani. Pravé spole¢ny postup, jasné
standardy a sdileni zkuSenosti mezi zdravotnickymi zarizenimi by mély pomoci dostat Al z
jednotlivych projektt do bézné praxe.

Tretiho rocniku konference Al Transformace zdravotnictvi se v prazském hotelu Ambassador Zlata
Husa zaé&astnilo vice nez 500 odborniki z celé CR i ze zahraniéi. Akci porédala Ceska asociace umélé
inteligence pod zastitou Ministerstva zdravotnictvi CR, Ministerstva primyslu a obchodu a
Hospodarské komory Ceské republiky.
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