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Tým Zdravotně sociální fakulty Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích se stal
absolutním vítězem jedenáctého ročníku soutěže Jihočeská sestřička, kterou pro studenty
zdravotnických oborů pořádá společnost Jihočeské nemocnice. V sobotu 10. října uspěl v
konkurenci dalších jedenácti čtyřčlenných týmů zdravotnických škol a Zdravotně sociální
fakulty Jihočeské univerzity z celého regionu. Soutěže, kterou tentokrát hostila Nemocnice
Písek, se zúčastnilo celkem 48 budoucích zdravotníků.

Studenti zdravotnických oborů jihočeských škol se porovnávali ve svých znalostech a praktických
dovednostech ve dvou kategoriích. V první se utkali studenti Zdravotně sociální fakulty Jihočeské
univerzity v Českých Budějovicích (tři týmy) a Vyšší odborné školy zdravotnické v Českých
Budějovicích (dva týmy). Ve druhé kategorii změřilo síly sedm týmů ze středních zdravotnických škol
z Českých Budějovic, Prachatic, Strakonic, Českého Krumlova, Jindřichova Hradce, Tábora a
domácího Písku.

V první soutěžní kategorii (VOŠZ a JU) si nejlépe vedl tým Zdravotně sociální fakulty Jihočeské
univerzity v Českých Budějovicích pod vedením kapitánky týmu Pavly Rokosové. Ve druhé kategorii
středních zdravotnických škol zvítězil tým Střední zdravotnické školy a Vyšší odborné školy
zdravotnické České Budějovice – Strakonice s kapitánkou týmu Sofií Kloučkovou. 

Soutěžní dopoledne se celé odehrálo v areálu Nemocnice Písek, slavnostní vyhlášení a večerní
program se přesunuly do Interhotelu America. „Týmy během dopoledne prošly dvanácti stanovišti a
na každém z nich měly patnáct minut na splnění zadání. Řešily modelové situace z klinické praxe,
ošetřovatelské postupy i komunikaci s pacientem. Na soutěžící čekaly úkoly například z oborů
chirurgie, ortopedie, gynekologie a porodnictví, neurologie, interny a dalších. Za zmínku stojí názvy
některých úkolů, třeba Krevní seznamka, Katétr challenge, Needle challenge, Laboratorní mise nebo
Pouze jeden lidský smysl,“ uvedl předseda představenstva Nemocnice Písek Jiří Holan.

„Snažili jsme se studentům zdravotnických oborů zpestřit první školní týdny a ukázat jim trochu
jinou nemocnici, než bývá běžné. V areálu máme mimo jiné ezoterickou zahradu, sportoviště,
prádelnu, cukrárnu a další zajímavosti, které se obvykle v nemocnicích, navíc okresních, nevidí,“
doplnil Jiří Holan.

Jedenáctý ročník se konal pod záštitou ministra zdravotnictví ČR Mgr. et Mgr. Adama Vojtěcha,
MHA, a hejtmana Jihočeského kraje MUDr. Martina Kuby. Generálními partnery soutěže byly
Jihočeské nemocnice, a. s., Jihočeský kraj a hostitelská Nemocnice Písek. Akci podpořily VZP ČR,
Zaměstnanecká pojišťovna Ministerstva vnitra ČR (211) a řada firem, například B. Braun,
Dahlhausen, SATUM, Polymed, Johnson&Johnson, Teleflex, Schubert, AG Foods, Biogena, Dallmayr
a další.



„Soutěž Jihočeská sestřička, za níž stojí společnost Jihočeské nemocnice a hostí ji vždy jedna z osmi
nemocnic vlastněných Jihočeským krajem, významně přispívá k motivaci studentů zůstat po studiu v
jihočeském regionu a působit zde ve zdravotnictví. Zároveň upevňuje spolupráci mezi jihočeskými
nemocnicemi a zdravotnickými školami,“ řekl MUDr. Ing. Michal Šnorek, Ph.D., předseda
představenstva společnosti Jihočeské nemocnice. Každý ročník podle něj ukazuje, jak talentované a
odhodlané studenty v Jihočeském kraji máme.
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