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Jubilejny desiaty roc¢nik podujatia Beh s medikmi spojil 370 bezZcov a priniesol charitativny
vytazok 4 000 eur. Vytazok tento rok poputuje Detskému kardiocentru.

V stredu 30. septembra 2026 sa uskutoc¢nil uz desiaty rocnik charitativneho podujatia Beh s
medikmi. Podujatie kazdorocne spdja Sport, Studentov mediciny, verejnost a pomoc tym, ktori ju
potrebuju - vytazok z jednotlivych rocnikov pritom vzdy putuje inému prijimatelovi. Tento rok sa
organizatori pri prilezitosti Medzindrodného dna srdca, ktory pripada na 29. septembra, rozhodli
podporit Nadaciu Detského kardiocentra.

Sutazilo sa v piatich kategdriach - muzi a Zzeny na tratiach dlhych 5 a 8 kilometrov a zmieSané
Stafety. Na sStart sa postavilo spolu 370 bezcov z radov studentov LF UK, dalsich fakult, absolventov
aj Sirokej verejnosti. Vdaka podujatiu sa podarilo vyzbierat 4 000 eur, ktoré budu venované Nadacii
Detského kardiocentra.

Sucastou podujatia boli aj sprievodné preventivne aktivity. Bezci aj ich sprievod si mohli osvojit
spravnu techniku Cistenia zubov, dat si zmerat BMI a zloZenie tela Ci zapojit sa do kampane Mate
slinu?, ktora dlhodobo poméha rozsirovat register darcov kostnej drene. Po¢as podujatia sa do
registra novozapisalo 31 Iudi - dakujeme kazdému z nich.

Jubilejny roénik spoluotvoril prof. RNDr. Ivan Varga, PhD. et PhD., prodekan LF UK pre vedu,
vyskum a doktorandské studium. Beh s medikmi tak aj po desiatich rokoch zostéva nielen Sportovym
stretnutim, ale predovsetkym podujatim s charitativnym rozmerom, ktoré kazdorocne spaja
komunitu medikov s pomocou tym, ktori ju najviac potrebuju.

Tohtorocnych 4 000 eur poputuje Detskému kardiocentru a pripomenie, Ze aj spolocnym pohybom
mozno podporit tych najmensich pacientov a ludi, ktori sa kazdodenne staraju o ich zdravie.
Dakujeme!

https://www.fmed.uniba.sk/detail-aktuality/back to page/aktuality-12/article/desiaty-beh-s-medikmi-
podporil-nadaciu-detskeho-kardiocentra



https://www.fmed.uniba.sk/detail-aktuality/back_to_page/aktuality-12/article/desiaty-beh-s-medikmi-podporil-nadaciu-detskeho-kardiocentra
https://www.fmed.uniba.sk/detail-aktuality/back_to_page/aktuality-12/article/desiaty-beh-s-medikmi-podporil-nadaciu-detskeho-kardiocentra

