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Viac možností športovať, lepšia podpora trénerov a prístupnejšia telesná výchova. Aj tieto
témy prinesie EPYG Legacy Initiative European Para Sports Forum, ktoré sa uskutoční od
26. do 28. novembra 2026 v Istanbule. Stretnutie sa zameria na to, ako pretaviť európsku
spoluprácu do konkrétnych príležitostí pre rozvoj parašportu.

Športový talent potrebuje priestor, kvalitné vedenie a možnosť pravidelne trénovať. Práve
podmienky, ktoré pomáhajú mladým ľuďom zapojiť sa do športu a rozvíjať svoje schopnosti, budú
jednou z tém novembrového fóra v Istanbule.

Podujatie spojí zástupcov národných paralympijských výborov, športových federácií, Európskeho
paralympijského výboru, verejných inštitúcií a ďalších partnerov. Nadviaže na iniciatívu EPYG
Legacy Initiative, ktorej cieľom je, aby prínos Európskych para hier mládeže pokračoval aj po
skončení samotných súťaží.

Od športového podujatia k dlhodobému rozvoju

Účastníci sa budú venovať skúsenostiam z jednotlivých krajín aj tomu, akú podporu potrebujú na
ďalší rozvoj parašportu. Program predstaví vzdelávacie nástroje, odporúčania a modely projektov,
ktoré môžu organizácie prispôsobiť svojim domácim podmienkam.

Medzi ne patrí Para Digital Academy, online vzdelávacia platforma určená trénerom, pedagógom,
dobrovoľníkom a ďalším ľuďom pôsobiacim v športe. Para School Programme spolu s metodickou
príručkou pomáha školám začleňovať parašport do vyučovania a vytvárať telesnú výchovu, do ktorej
sa môže zapojiť širší okruh žiakov.

Priestor dostane aj koncept Breaking Barriers, ktorý využíva fotografie a príbehy na zmenu vnímania
parašportu. Pozornosť upriamuje na športovcov, ich schopnosti a športové príbehy.

Spoločné záväzky, praktické využitie

Po príchode a úvodnom privítaní 26. novembra bude hlavný program pokračovať 27. novembra
diskusiami o európskej spolupráci, predstavením výsledkov iniciatívy a odporúčaní pre rozvoj
parašportu.

Súčasťou dňa bude aj možnosť podpísať alebo podporiť European Social Inclusion Through Sports
Accord, spoločný európsky záväzok v oblasti sociálneho začlenenia prostredníctvom športu.

Záverečný deň, 28. november, sa sústredí na využitie predstavených nástrojov v praxi. Témou bude
ich uplatnenie vo vzdelávaní, komunikácii, domácich projektoch aj pri príprave budúcich hostiteľov
Európskych para hier mládeže.



Význam fóra spočíva v tom, čo môže nasledovať po jeho skončení: nové partnerstvá, lepšie pripravení
tréneri a viac dostupných športových príležitostí. Pre mladých parašportovcov môžu takéto
podmienky znamenať priestor objaviť svoj šport, zlepšovať sa a postupne napĺňať vlastné ambície.
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