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V pražském Hotelu ILF se v pátek 2. října uskutečnila Konference referenční sítě projektu
KOPEC – Komplexní domácí péče. Setkání spojilo odborníky z České republiky a Švýcarska,
poskytovatele domácí péče, zástupce veřejné správy a projektové partnery. Cílem projektu
je podpořit domácí péči jako plnohodnotnou a integrovanou součást zdravotních a
sociálních služeb a reagovat na stárnutí populace a zvyšující se nároky na koordinaci péče.
Hlavním tématem setkání byla budoucnost domácí péče v České republice a především to,
jak zkušenosti, nové přístupy a inovativní řešení společně převádět do každodenní praxe.

Konference se zúčastnili pan Marius Stucki zástupce velvyslanectví Švýcarské konfederace v České
republice a paní Anna Pasková, programová manažerka z Kanceláře švýcarských fondů v Praze. Dále
Prof. Dr. Sabine Hahn, zástupce švýcarského partnera projektu z Bern University of Applied
Sciences, Mgr. Matouš Duraj, vedoucí oddělení finančních mechanismů Ministerstva zdravotnictví a
Ing. Matěj Javůrek zástupce Ministerstva financí . Projekt KOPEC reprezentoval projektový manažer
Ing. Petr Jirman.

Setkání bylo rozděleno do čtyř tematických bloků. Účastníci se věnovali mezinárodní inspiraci a
přenosu zkušeností ze Švýcarska, fungování referenční sítě v praxi, inovacím a
technologiím v domácí péči i společnému nastavování dalších kroků.

Součástí programu byly také interaktivní zóny, ve kterých si účastníci mohli prakticky vyzkoušet
screeningové postupy, technologie a další nástroje využitelné v domácí péči. Diskutovalo se rovněž o
kompetencích sester, vzdělávání, case managementu, standardizovaném plánování péče,
telemedicíně, asistivních technologiích a podpoře pacientů, rodin a neformálních pečujících.

Konference zároveň ukázala, že projekt nekončí, ale vstupuje do další fáze. V nejbližší době
budou následovat návštěvy u jednotlivých zasmluvněných poskytovatelů, mapování výchozí situace,
nastavování plánů podpory, vzdělávání, metodická podpora a pilotní ověřování navržených řešení.
Důležitou součástí zůstane také další setkávání referenční sítě, protože projekt KOPEC vychází z
reálných potřeb praxe. Navrhovaná řešení proto nevznikají pouze „od stolu“, ale jsou společně
ověřována přímo s poskytovateli domácí péče. Jejich zkušenosti, potřeby a zpětná vazba jsou
důležitou součástí celého procesu.

Projekt KOPEC nyní bude pokračovat od společné vize ke konkrétním krokům, které
mohou přispět k modernější, kvalitnější a dostupnější domácí péči v celé České republice.

Projekt KOPEC je mezinárodním projektem zaměřeným na rozvoj moderní, dostupné a
kvalitní domácí péče v České republice. Jeho realizátorem je Národní centrum
ošetřovatelství a nelékařských zdravotnických oborů (NCO NZO), partnerem je Bern University



of Applied Sciences. Projekt je financován prostřednictvím Programu domácí péče Ministerstva
zdravotnictví a v rámci Programu Švýcarsko-české spolupráce
z druhého Švýcarského příspěvku. Realizace projektu probíhá od 1. července 2025 do 30.
června 2029 a celkový objem finančních prostředků činí 153 976 260 Kč.

Projekt se zaměřuje na šest hlavních oblastí – ukotvení referenční sítě a metodickou podporu,
tvorbu a realizaci vzdělávacích programů, podporu neformálních pečujících, technologie a
nové metody práce, stáže a konzultace se švýcarským partnerem a evaluaci.

Jedním z hlavních pilířů projektu je ukotvení referenční sítě poskytovatelů domácí péče. V
současnosti je do ní zapojeno již 58 organizací z 36 okresů a 12 krajů České republiky. Síť
vytváří prostor pro sdílení zkušeností, vzájemnou inspiraci, a především pro společné ověřování
nových postupů přímo v prostředí domácí péče.

Na konferenci bylo účastníkům potvrzeno, že realizace projektu nebyla a není ukončena, a nadále
pokračuje, stejně jako vzdělávání zaměstnanců zasmluvněných organizací domácí péče, které
poskytuje NCO NZO.
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