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От 8 до 11 октомври София е домакин на най-значимото научно събитие в областта на
сърдечносъдовата медицина у нас – XIX Национален конгрес по кардиология!

Изключително горди сме, че лекарите от Националната кардиологична болница (НКБ) и
Клиниката по Кардиология ще вземат участие в научната програма на форума!
Ето къде и в какви роли можете да чуете нашите специалисти:
Какво ще представят нашите лектори:
• Д-р Красимир Джинсов ще говори за иновациите в ресинхронизиращата терапия, синусовия
ритъм при сърдечна недостатъчност и новите подходи в кардиостимулацията.
• Проф. Елина Трендафилова ще представи най-новите ръководни правила за поведение при
остър инсулт, артериална хипертония, съвременната антикоагулантна терапия и 5-ата
дефиниция за миокарден инфаркт.
• Доц. Елена Димитрова – в ролята си на национален кооординатор за България ще представи
европейските данни от проучването Euroaspire VI, както и какви са съвременните правила за
сърдечносъдова рехабилитация от последните европейски препоръки.
• Доц. Илияна Петрова ще предсатви ехокардиографски предизвикателствата при
диагностиката на хипертрофична кардиомиопатия и ще споделинатрупаният клиничния опит
на НКБ с новите терапии в областта.
• Доц. Искра Байрактарова ще представи лекции за мултимодалната диагностика на
митралната инсуфициенция в международна сесия с чуждестранни лектори, като и ще участва
в представянето на собствен опит при интервенционално затваряне на предсърден дефект
(ПФО) под ехокардиографски контрол, както и особеностите в диагоностиката на пулмонална
регургитация.
• Д-р Александър Александров, като водещ интервенционален кардиолог ще даде фокус върху
ендоваскуларното лечение на белодробна емболия, прецизната селекция на пациенти с ПФО и
какви са новите възможности за интервенция върху пулмоналната клапа.
• Д-р Христо Матеев също ще вземе участие в представянето на съвременни ендоваскуларни
подходи при белодробна емболия.
• Проф. Чавдар Шалганов, ръководещ електрофизиолигчната лаборатория на НКБ, ще участва
в конгрес с лекция посветена на съвременните методи в кардионевромодулацията и най-новите
възможности в електрофизиологичното лечение на пациентите.
• Д-р Милко Стоянов ще продължи тематика с фокус върху темите за медикаментозно
кардиоверзио при ИБС и навлизането на изкуствения интелект в лекарския кабинет.
• Д-р Мила Пенева ще сподели опит с клинични случаи след TAVI процедури, съвременна
терапия на белодробната хипертония и хемодинамика на предсърдната атриопатия.
• Д-р Христо Байчев, сертифициран експерт в областта на сърдечната недостатъчност ще
представи своя клиничен опит в няколко научни сесии и участва в дискусионните панели.
• Проф. Анна Кънева ще вземе участие в няколко презентации, в които ще засегне и темата за
хипертрофичната кардиомиопатия с изява в детската възраст – какво ново в разбирането и



лечението?
• Доц. Димитър Кючуков ще засегне темата за хирургичното лечение на аортната стеноза – за
повече от пет години напред. Ще представи и темата „Мнението на кардиохирурга: „По-добре
да оперираме“ – индикации и клинични резултати“.
• За това как да не разсърдим Esus ще говори д-р Любомир Димитров.
Участие на Клиниката по детска кардиология, основно ядро на Работната група по детска
кардиология и вродени сърдечни малформации в Конгреса с Номинира лекция, за проф.
Величкова, на тема „Предизвикателства при бременността на жени с вродени сърдечни
малформаци“ ще бъде изнесена от доц. Зорница Василева. В сесията „Съвременни препоръки
за поведение през призмата на детския кардиолог“ лекции ще изнесат доц. Левунлиева, доц.
Печилков, доц. Василева, д-р Ненова, д-р Симеонов и д-р Христова.
В Сесията на РГ по Детска Кардиология „Собствен опит“ презентации ще представят д-р
Бакалчева, д-р Пенкова, д-р Ганчева, д-р Лекова, д-р Бърдарска, д-р Стоичкова, д-р Добрев, д-р
Маринов. Детските кардиолози от Клиниката по детска кардиология доц. Левунлиева, д-р
Димитров, д-р Парашкевова и д-р Бърдарска са включени с презентации или като модератори в
сесии на работните групи по интервенционална кардиология и електрофизиология.
Нашите водещи лекари ще ръководят и едни от най-интересните дискусии, научни панели и
интерактивни викторини на конгреса. В ролята на модератори и панелисти ще влязат доц.
Елена Димитрова, проф. Елина Трендафилова, доц. Илияна Петрова, доц. Искра Байрактарова,
д-р Красимир Джинсов, д-р Милко Стоянов, д-р Христо Матеев, д-р Георги Владимиров, д-р
Христо Байчев, проф. Анна Кънева, доц. Елисавета Левунлиева и доц. Димитър Кючуков.
Участие в постерните сесии ще вземат младите докторанти д-р Севелина Натева, д-р Васил
Василев и д-р Цветелина Дойчинова.
Желаем успех на всички колеги! Вярваме, че за пореден път ще покажем, че НКБ е в самото
сърце на българската кардиология
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