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Precitajte si rozhovor s studentom Urgentnej zdravotnej starostlivosti Jurajom Dancom. V
clanku sa pytame na to, co je popri Studiu UZS najdolezitejSie a preco by odporacal
Studovat na KU.

Zachrana ludskych zivotov si vyzaduje pevny vedomostny zaklad, nemalt mieru osobnej flexibility a
taktiez aj odvahu, ktora je na pracu zachranara nevyhnutnd. O tom, ako vnima svoje aktudlne
Studium a ako sa Studenti KU pripravuju na budice povolanie zachrandra sa rozpravame s Jurajom
Dancom, Studentom Studijného programu Urgentna zdravotna starostlivost.

Juraj, skor, nez zacneme hovorit o tvojom aktualnom studiu,
opisS nam svoju cestu, akou si sa stal Studentom KU a
konkrétne studentom Urgentnej zdravotnej starostlivosti.
Preco prave tento program?

Pocas strednej skoly, kde som studoval IT odbor, som citil tizbu skusit nieco, Co nie je stereotypné a
je dynamické. Prave praca zachranéra prinasa kazdy den nové pripady, ktoré sa nikdy neopakuju.

Vzdy som rad pomahal, tak vyber bol priam jednoznacny. Preco prave KU? Som z Hubovej takze som
to mal cez kopec.

Nastupujes do posledného rocnika bakalarskeho stupna. Ako
hodnotis svoje doterajsie skusenosti so stuidiom na FZ KU?
Od mojho nastupu na Studium sa postupne zacala obmena pedagogického zboru na nasej katedre

UZS. Novy pedagdgovia z praxe priniesli vela novych skusenosti a know-how pre nas Studentov.
DoterajSie skisenosti hodnotim pozitivne.

Dnes uz mas skusenosti s dvoma ostatnymi akademickymi
rokmi. Co na nich bolo najtazsie? Spominas si na predmet,
ktory ti dal zabrat? A s tym suvisiaca otazka - ¢o by si
poradil tym, ktorych tato cesta este len caka?

Veru najviac ma potrapila Anatdmia, ktora vita ziakov prvého rocnika v zimnom semestri. Predmet je

to krdsny ale na memorovanie poznatkov celkom orieSok. Budicim prvakom by som odkazal to, aby
sa toho nezlakli. Memorovanie je dolezita sucast prace zachranara a tento predmet tomu vie vyborne



pomoct.

Uz o niekolko mesiacov budes nasadeny do realnej praxe
zachranara. Ako vas pedagogovia na tuto situaciu
pripravuju?

Ucia nas to, Co naozaj potrebujeme do praxe. Snazia sa cielit na najcastejSie dovody vyjazdov tu na

Slovensku. Od zakonov a legislativy, az po kazdodenné manudlne zrucnosti. Niektoré velmi ddlezité
ukony ako napr. KPR, trénujeme casto az do dokonalosti.

So zachranou zivota casto suvisia aj nestastné momenty, pri
ktorych zachranar aj napriek najvacsej voli nedokaze
zachranit ludsky zivot. Stretol si sa uz aj s takouto
situaciou?

Ano, za ti dobu ¢o som na praxi, som zazil a videl rozne naro¢né a neprijemné situécie, kde sme uz
pacientovi nedokazali pomoct.

Je mozné sa na toto vobec pripravit?

Pri prijati vyzvy na vyjazd si vieme precitat, kde ideme a ¢o nas pravdepodobne Caka. Vela krat to ale
neplati a na adrese nas vela krat moze ¢akat nieco nasobne tazsie. Takze, Ci sa da na toto pripravit?
Velakrat nie. Vzdy po takom vyjazde sa samozrejme ako posadka medzi sebou porozpravame a
spravime si debriefing. Tymto chcem podakovat kolektivu kde som na praxi za skvelé vedenie v
tomto studiu.

Zacina sa tvoj klucovy akademicky rok. Jeho vysledkom by
malo byt ispesné ukoncenie studia. Cim budes zit
nasledujuce tyzdne a mesiace?

Postupne sa zacnem pripravovat na Statnice a taktiez bude treba upriamit pozornost na bakalarsku

pracu. Cakd nés online semester kvoli vystavbe Simula¢ného centra, tak uvidime, ako to bude
prebiehat. Taktiez nesmie chybat vela hodin praxe v teréne.

Povedzme, Ze nas teraz Cita niekto, kto zvazuje studium na
FZ KU. Odporucil by si takémuto uchadzacovi prihlasit sa na
Katolicku univerzitu v Ruzomberku? Ak ano, preco?

Novy kolektiv pedagogov z praxe a taktiez nové Simulacné centrum otvara viac moznosti pre
buducich studentov na péde KU, ktoré posunu vyucbu na nova uroven. Toto je hlavny dévod, preco

by som toto Stidium na tejto Skole odporucal. Ako spoluziaci sme nazbierali vela skvelych
spomienok, ktoré vedia spomienky na studium zveladit.

Zaujima vas studium Urgentnej zdravotnej starostlivosti? VSetko dolezité sa dozviete na
TEJTO stranke.
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