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Ministrica zdravstva doc. dr. sc. Irena Hrstić sudjelovala je na stručnom skupu kojim je
Hrvatski zavod za javno zdravstvo (HZJZ), na čelu s ravnateljem izv. prof. dr. sc.
Krunoslavom Capakom, obilježio 20 godina Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka
dojke. Program, koji je Vlada Republike Hrvatske usvojila 29. lipnja 2006., u protekla je
dva desetljeća prerastao u jednu od najuspješnijih priča hrvatske prevencije.

Trenutačno se pozivu odaziva sedam od deset žena, što Hrvatsku svrstava među najbolje europske
zemlje. Ministrica Hrstić pozvala je sve žene iz ciljne skupine da se odazovu na mamografski
pregled, istaknuvši kako deset od deset ostaje „ konačni cilj kako struke, tako i Ministarstva
zdravstva“.

Na putu prema tom cilju posebno je istaknula ulogu liječnika obiteljske medicine, medicinskih
sestara i tehničara, kao i medija, čija komunikacija često može biti presudna za odluku žene da se
odazove pregledu.
Ženama u dobi od 49 do 70 godina, kojima pozivi stižu svake dvije godine, poručila je: „Pismo zavoda
za javno zdravstvo, u kojem vas već čeka termin, najvažnija je pošta u vašem sandučiću.“ Sve
informacije o programu, od poziva do nalaza, dostupne su i na novoj mrežnoj stranici HZJZ-a
rakdojke.hr .

„Svaki taj poziv ujedno je i politička odluka. Za ovu Vladu zdravlje je strateško ulaganje, a prevencija
njegov temelj“ , istaknula je ministrica, podsjetivši da izdvajanja za javno zdravstvo u proteklih deset
godina, povrh redovnog proračuna, premašuju 3,4 milijarde eura.

Od početka provedbe Programa obavljeno je 2,5 milijuna mamografija i otkriveno više od 10.000
karcinoma, od kojih je oko 60 do 70 posto bilo u ranoj fazi . „Otkriven tako rano i liječen suvremenim
terapijama, rak dojke sve češće postaje bolest s kojom se živi“ , naglasila je ministrica, dodajući kako
je petogodišnje preživljenje poraslo s 84,5 na 87,2 posto.

Prema riječima ravnatelja HZJZ-a Krunoslava Capaka, u Hrvatskoj živi nešto više od 38.000 žena
kojima je dijagnosticiran rak dojke. Predsjednik Povjerenstva za organizaciju, stručno praćenje i
kontrolu kvalitete Nacionalnog programa prof. dr. sc. Boris Brkljačić uspjeh Programa pripisao je
zajedničkom radu više struka. Nacionalna koordinatorica prim. dr. sc. Andrea Šupe Parun navela je
da smrtnost od raka dojke pada već desetu godinu zaredom, u prosjeku 4,2 posto godišnje, a probir
bi za nekoliko godina trebao obuhvatiti žene u dobi od 45 do 74 godine.

Ministrica Hrstić zaključila je : „Prvih dvadeset godina pokazali smo koliko probirom možemo
postići, a u sljedećih dvadeset cilj nam je - deset od deset doseći.“
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