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V souvislosti s umrtim pracovnice vyzkumného ustavu v ruském Irkutsku se objevily
informace o0 mozném vyskytu plicniho moru. Nakaza vSak dosud nebyla potvrzena.
Ministerstvo zdravotnictvi situaci sleduje a ve spolupraci s mezinarodnimi zdravotnickymi
institucemi prubézné ovéruje dostupné informace.

1. Co se v Rusku stalo?

Na zacatku rijna bylo ozndmeno umrti pracovnice vyzkumného tstavu v ruském Irkutsku, ktera byla
hospitalizovana se zavaznym zapalem plic. V souvislosti s touto udalosti se v médiich objevily
informace o mozném vyskytu plicniho moru. Podle sdéleni Svétové zdravotnické organizace (WHO)
vSak ruské organy toto podezreni nepotvrdily. WHO, ktera je s ruskymi organy v kontaktu, zaroven
informovala, Ze u osob, které prisly se zemrelou do kontaktu, nebyly laboratorné prokazany vysoce
nebezpecné patogeny a zdravotni dohled nad témito osobami byl jiz ukoncCen. Presna pricina umrti
dosud nebyla objasnéna a jeji vySetrovani pokracuje. Vyvoj situace nadale sleduji WHO i Evropské
stredisko pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC).

2. Co zatim nevime?

Dosud neni objasnéna presna pri¢ina umrti. WHO pozadala o dopliujici vysledky laboratornich
vySetfeni a soucasné ovéruje medialni informace o dalsi osobé se zapalem plic nejasného puvodu.
Ani tento udaj zatim nebyl potvrzen. Dosavadni dostupné informace vSak neukazuji na Sireni vysoce
nebezpecné nakazy. WHO i ECDC situaci nadale monitoruji a vyhodnocuji dostupné informace, které
ziskavaji z ruské strany.

3. Hrozi rozsireni nakazy do Ceské republiky?

Na zdkladé aktualné dostupnych informaci nic nenasvédcuje tomu, ze by udalost predstavovala
zvy$ené riziko pro obyvatele Ceské republiky. Toto hodnoceni rizika zohlediiuje vSechny dostupné
ovérené informace, a to jak o zminovaném pripadu vyzkumné pracovnice, tak i o dalSich osobach,
které s ni byly v kontaktu. Spolupracuji na ném specializované expertni tymy. Podle ECDC nejsou
hlaseny dalsi pripady souvisejici s prenosem nakazy ani diikazy o jejim pokracujicim $ireni. WHO
nicméné stale Ceka na doplnujici informace potrebné k iplnému hodnoceni situace.

4. Co déela Ministerstvo zdravotnictvi?

Ministerstvo zdravotnictvi prostrednictvim svého Operacniho centra pro mimoradné udalosti situaci
prubézné monitoruje, vyhodnocuje dostupné informace a je v primém kontaktu s WHO a ECDC. Na
zékladé dostupnych informaci posuzuje, zda se méni riziko pro obyvatele Ceské republiky a je
pripravené v pripadé potieby prijmout adekvatni opatreni.

Ceskéa republika méa dlouhodobé nastavené postupy pro rychlé rozpoznéani podezieni na vysoce



nebezpeCnou nakazu, izolaci pacienta, laboratorni diagnostiku, dohledani rizikovych kontakta,
vCetné dostupné 1éCby a prijeti odpovidajicich protiepidemickych opatreni.

Soucasné ministerstvo predava dostupné ovérené informace organtim ochrany verejného zdravi,
odbornym lékarskym spolecnostem a dal$im partnerim. Také prubézné informuje verejnost skrze
své webové stranky a socialni sité.

5. Co je vlastné mor?

Mor je infek¢ni onemocnéni zpusobené bakterii Yersinia pestis. V minulosti zptisobovalo rozsahlé
epidemie. Dnes vSak mame k dispozici u€inna antibiotika a postupy, diky nimz Ize nemoc pri
vCéasném rozpoznani uspésné 1écit a také udrzet pod kontrolou.

6. Jak se muze clovék morem nakazit?

Nejcastéji k nakaze dochazi po kousnuti infikovanou blechou nebo kontaktem s nakazenymi zviraty.
Plicni forma moru se miZe prenaset také mezi lidmi prostrednictvim kapének pri blizkém kontaktu s
nemocnym Clovékem.

7. Jaké jsou priznaky moru?

Zélezi na formé onemocnéni. Nejcastéjsi, tzv. dyméjovy mor, se projevuje horeckou a bolestivym
zdurenim miznich uzlin. Plicni mor zpusobuje zejména vysokou horecku, kasel, bolest na hrudi a
dychaci obtize. Priznaky se mohou rozvijet velmi rychle a vyzaduji okamzitou 1ékarskou péci. Tyto
priznaky mohou mit radu jinych pric¢in a samy o sobé neznamenaji mor. Pro urceni priciny je tak
zasadni také mozny kontakt s nédkazou.

8. Da se mor v soucasnosti lécit?

Ano. Mor je bakteridlni onemocnéni, proti kterému existuji u¢inné antibiotika. Rozhodujici je zahdjit
1é¢bu co nejdrive. Zejména plicni forma muze bez rychlé 1é¢by vést k zavaznému prubéhu, zatimco
vCasna zdravotni péce vyrazné zvysuje Sanci na uzdraveni.

9. Kde se mor dnes vyskytuje?

Mor ze svéta zcela nevymizel. V prirodé pretrvava predevsim mezi volné zijicimi hlodavci a blechami,
které na nich parazituji. Pripady u lidi se nejcastéji objevuji v nékterych oblastech Afriky, zejména na
Madagaskaru a v Konzské demokratické republice. Ojedinélé pripady jsou zaznamenavany také v
dalsich Céstech svéta, napriklad v Peru nebo ve Spojenych statech. V Evropské unii nebyl pripad
moru zaznamenan jiz nékolik desetileti. K jeho vymizeni prispélo predevsim zlepseni hygienickych a
zivotnich podminek, G¢innéjsi kontrola hlodavct a blech a také absence znamych trvalych prirodnich
ohnisek, ktera by umoznovala dlouhodobé pretrvavani nakazy.

10. Je potreba v Ceské republice prijimat néjaka zvlastni opatieni?

V soucasnosti nejsou v souvislosti s udalosti v Rusku duvody k zavadéni zvlastnich opatfeni pro
béznou populaci. Vyplyva to z hodnoceni rizika na zakladé dostupnych ovérenych informaci WHO a
ECDC, se kterymi je Operaéni centrum pro mimoradné udélosti Ministerstva zdravotnictvi CR v
prubézném kontaktu.

Verejnosti doporucujeme sledovat ovérené informace zverejnované zdravotnickymi institucemi, jako
jsou Ministerstvo zdravotnictvi, WHO a ECDC.
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