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Erweiterte Schmerzsprechstunde ab November 2026 – Spezialisierte ambulante
Versorgung für Menschen mit chronischen Schmerzen Praxis Dr. Apitz, Fachärztin für
Neurologie und Nervenheilkunde, Alt Ruppiner Allee 81, Neuruppin Enge Zusammenarbeit
mit den Sana Kliniken Sommerfeld. Klinik zählt zu den großen spezialisierten
Einrichtungen für Nichtoperative Orthopädie und Schmerzmedizin.

Gute Nachrichten für Patientinnen und Patienten mit chronischen Schmerzen in Neuruppin und
Umgebung: Die Praxis von Dr. Apitz in der Alt Ruppiner Allee erweitert ab dem 1. November 2026
ihre Sprechzeiten. Damit stehen künftig zusätzliche Behandlungskapazitäten für Menschen mit
komplexen und chronischen Schmerzerkrankungen zur Verfügung.

Die Erweiterung erfolgt in enger Zusammenarbeit mit den Sana Kliniken Sommerfeld und
trägt dazu bei, die spezialisierte ambulante Schmerzversorgung in der Region weiter zu
stärken.

Dr. Apitz ist Fachärztin für Neurologie und Nervenheilkunde mit der Zusatzbezeichnung Spezielle
Schmerztherapie. Ihr Behandlungsschwerpunkt liegt auf der Diagnostik und Therapie chronischer
Schmerzerkrankungen, insbesondere solcher, die eine neurologische Fachkompetenz erfordern.

Zum Behandlungsspektrum gehören unter anderem:

Um der steigenden Nachfrage nach spezialisierter Schmerztherapie gerecht zu werden, wird die
bereits etablierte Schmerzsprechstunde in Neuruppin zeitlich ausgeweitet. Neben dem bisherigen
Freitag bietet die Praxis ab November zusätzliche Termine am Dienstag in jeder ungeraden
Kalenderwoche an.

„Durch die Ausweitung der Sprechzeiten können wir mehr Patientinnen und Patienten eine
spezialisierte ambulante Behandlung anbieten“, erklärt Dr. Apitz.

Die bestehenden Praxisräume in der Alt Ruppiner Allee 81 werden dafür künftig intensiver genutzt.
Durch die Erweiterung der Sprechzeiten können die vorhandenen Strukturen optimal eingesetzt und
zusätzliche Behandlungsmöglichkeiten geschaffen werden.

Ein wichtiger Bestandteil der Versorgung ist die enge Zusammenarbeit mit den Sana Kliniken
Sommerfeld. Die Klinik zählt zu den großen spezialisierten Einrichtungen für Nichtoperative
Orthopädie und Schmerzmedizin und verfügt über umfassende Erfahrung in der interdisziplinären
Behandlung chronischer Schmerzen und komplexer Erkrankungen des Bewegungssystems.

Durch die Verbindung von ambulanter fachärztlicher Betreuung und spezialisierter Schmerzmedizin
profitieren Patientinnen und Patienten von einer umfassenden Diagnostik und individuell
abgestimmten Behandlungskonzepten.



Auch Dr. Britta Brien, Geschäftsführerin der SGZ und der Sana Kliniken Sommerfeld, begrüßt die
Erweiterung: „Mit der Erweiterung der Sprechzeiten stärken wir die wohnortnahe Versorgung und
ermöglichen es noch mehr Patientinnen und Patienten, von unserer spezialisierten Schmerzmedizin
zu profitieren.“

Mit dem erweiterten Angebot setzt die Praxis Dr. Apitz gemeinsam mit den Sana Kliniken
Sommerfeld ein wichtiges Zeichen für die regionale Gesundheitsversorgung. Ziel ist es,
Menschen mit chronischen Schmerzen einen besseren Zugang zu spezialisierter medizinischer
Betreuung zu ermöglichen und ihre Lebensqualität nachhaltig zu verbessern.

Praxis Dr. Apitz – Spezielle Schmerztherapie

Alt Ruppiner Allee 81
16816 Neuruppin

Sprechzeiten ab 1. November 2026:

Terminvereinbarung:

Tel.: 0151 18960036 E-Mail: Schmerzmedizin.Neuruppin@sana.de

Praxismitarbeiterin, Dr. Britta Brien, Dr. Nicola Apitz

 

Über die Sana Kliniken Sommerfeld

Die Sana Kliniken Sommerfeld sind ein Kompetenzzentrum für Orthopädie mit den Fachkliniken für
Operative Orthopädie und Nichtoperative Orthopädie, Manuelle Medizin, Wirbelsäulenchirurgie
sowie direkt angeschlossener Rehabilitationsklinik.
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