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Minister zdravotnictva Kamil Sasko privital vo $tvrtok v Turcianskych Tepliciach
ministerku zdravotnictva Islandu Almu D. Moller. Osem mesiacov po podpise Memoranda o
porozumeni v oblasti zdravotnictva a medicinskych vied ministri zhodnotili prvé vysledky
spoluprace. Najdalej sa pokrocilo v dusevnom zdravi, vo vyskume a vo vzdelavani lekarov.
Jednou z klucovych tém bol aj rozvoj kapelnictva. Islandska ministerka sa popoludni
zucastni na slavnostnom odovzdani hrubej stavby novej Univerzitnej nemocnice sv.
Martina.

N4vsteva nadvézuje na februdrovi pracovni cestu ministra Saska na Islande, pocas ktorej obe
krajiny memorandum podpisali a minister pozval islandskd ministerku na Slovensko. ,Memorandum,
ktoré sme vo februdri podpisali, dnes nie je len papier. Nasi odbornici a instittcie st v pravidelnom
kontakte a pripravujeme konkrétne spolocné projekty. Najviac nds spdja dusevné zdravie a
prevencia,” uviedol minister zdravotnictva Kamil Sasko.

Na buduci rok pripravuju obe krajiny sériu odbornych podujati zameranych na reformu sluzieb
dusevného zdravia, komunitny model starostlivosti, prevenciu, poruchy prijmu potravy a vzdelavanie
odbornikov, vratane vymennych pobytov. Slovensko chce islandské skisenosti vyuzit pri prechode ku
komunitnej a preventivne orientovanej starostlivosti. InSpiraciou je aj takzvany islandsky model
prevencie, ktory sa zameriava na mladych ludi a ich prostredie.

JIsland dokdzal, Ze dobre nastavend prevencia u mladych I'udi prindsa meratelné vysledky. Tuto
skusenost chceme preniest aj k ndm, pretoze starostlivost o dusevné zdravie deti a mladych je dnes
jednou z najdoélezitejsich tloh, ktoré pred nami stoja,” doplnil minister.

Spolupraca pokracuje aj vo vede. Slovenski vyskumnici spolupracuju s islandskou spolo¢nostou
Marimedx na laboratérnych experimentoch a analyzach, najma pri vyvoji novych biomaterialov, a
obe strany rokuju o priprave spolo¢nych vyskumnych projektov.

Pevnym mostom medzi krajinami zostava vzdelavanie. Na Jesseniovej lekarskej fakulte UK v Martine
dnes Studuje 178 islandskych Studentov a priblizne 200 islandskych lekarov uz fakultu absolvovalo.
Fakulta rozvija spolupracu s najvacsou islandskou nemocnicou Landspitali v Reykjaviku s cielom
rozsirit moznosti vzdeldvania islandskych Studentov a mladych lekarov vratane klinickej vyucby. V
septembri navstivili Martin Styria islandski lekari a viedli workshop pre islandskych Studentov
mediciny. S nimi sa dnes stretla aj ministerka Moller.

Islandska strana prejavila zadujem aj o Rok prevencie 2026, ktory vyhlasilo ministerstvo
zdravotnictva. Minister predstavil kroky, ktoré maja zvysit ucast ludi na onkologickych skriningoch.
Na ziadost islandskej ministerky jej bol predstaveny projekt novej martinskej nemocnice. ,Novd
nemocnica v Martine nebude len miestom liecby, ale aj skolou pre budtcich lekdrov, slovenskych aj
islandskych. Aj preto som rdd, ze ministerka Moéller je dnes pri tom,” povedal minister Sasko.
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