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Minister zdravotníctva Kamil Šaško privítal vo štvrtok v Turčianskych Tepliciach
ministerku zdravotníctva Islandu Almu D. Möller. Osem mesiacov po podpise Memoranda o
porozumení v oblasti zdravotníctva a medicínskych vied ministri zhodnotili prvé výsledky
spolupráce. Najďalej sa pokročilo v duševnom zdraví, vo výskume a vo vzdelávaní lekárov.
Jednou z kľúčových tém bol aj rozvoj kúpeľníctva. Islandská ministerka sa popoludní
zúčastní na slávnostnom odovzdaní hrubej stavby novej Univerzitnej nemocnice sv.
Martina.

Návšteva nadväzuje na februárovú pracovnú cestu ministra Šaška na Islande, počas ktorej obe
krajiny memorandum podpísali a minister pozval islandskú ministerku na Slovensko. „Memorandum,
ktoré sme vo februári podpísali, dnes nie je len papier. Naši odborníci a inštitúcie sú v pravidelnom
kontakte a pripravujeme konkrétne spoločné projekty. Najviac nás spája duševné zdravie a
prevencia,“ uviedol minister zdravotníctva Kamil Šaško.
 
Na budúci rok pripravujú obe krajiny sériu odborných podujatí zameraných na reformu služieb
duševného zdravia, komunitný model starostlivosti, prevenciu, poruchy príjmu potravy a vzdelávanie
odborníkov, vrátane výmenných pobytov. Slovensko chce islandské skúsenosti využiť pri prechode ku
komunitnej a preventívne orientovanej starostlivosti. Inšpiráciou je aj takzvaný islandský model
prevencie, ktorý sa zameriava na mladých ľudí a ich prostredie.
 
„Island dokázal, že dobre nastavená prevencia u mladých ľudí prináša merateľné výsledky. Túto
skúsenosť chceme preniesť aj k nám, pretože starostlivosť o duševné zdravie detí a mladých je dnes
jednou z najdôležitejších úloh, ktoré pred nami stoja,“ doplnil minister.
 
Spolupráca pokračuje aj vo vede. Slovenskí výskumníci spolupracujú s islandskou spoločnosťou
Marimedx na laboratórnych experimentoch a analýzach, najmä pri vývoji nových biomateriálov, a
obe strany rokujú o príprave spoločných výskumných projektov.
 
Pevným mostom medzi krajinami zostáva vzdelávanie. Na Jesseniovej lekárskej fakulte UK v Martine
dnes študuje 178 islandských študentov a približne 200 islandských lekárov už fakultu absolvovalo.
Fakulta rozvíja spoluprácu s najväčšou islandskou nemocnicou Landspítali v Reykjavíku s cieľom
rozšíriť možnosti vzdelávania islandských študentov a mladých lekárov vrátane klinickej výučby. V
septembri navštívili Martin štyria islandskí lekári a viedli workshop pre islandských študentov
medicíny. S nimi sa dnes stretla aj ministerka Möller.
 
Islandská strana prejavila záujem aj o Rok prevencie 2026, ktorý vyhlásilo ministerstvo
zdravotníctva. Minister predstavil kroky, ktoré majú zvýšiť účasť ľudí na onkologických skríningoch.
Na žiadosť islandskej ministerky jej bol predstavený projekt novej martinskej nemocnice. „Nová
nemocnica v Martine nebude len miestom liečby, ale aj školou pre budúcich lekárov, slovenských aj
islandských. Aj preto som rád, že ministerka Möller je dnes pri tom,“ povedal minister Šaško.
 



https://www.health.gov.sk/Clanok?slovensko-island-ministri-stretnutie
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