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Pilotny projekt ma v kazdodennej praxi overit jednotny zber klinickych udajov, priebezné
vyuzivanie vysledkov hlasenych pacientmi a moznosti znizenia administrativnej zataze
zdravotnikov.

Patnast odbornikov z 15 centier pre liecbu sklerézy multiplex (SM) v 13 slovenskych nemocniciach
podpisalo 24. septembra memorandum o spusteni projektu Slovenska multicentrickd databdza SM -
pilotny projekt. Inicidtorkou projektu je doc. MUDr. Darina Slezakova, PhD., z 2. neurologickej
kliniky Lekérskej fakulty Univerzity Komenského a Univerzitnej nemocnice Bratislava.

Projekt vznikol na zaklade odbornej diskusie pracovisk v Bratislave, PreSove, Kosiciach, Trnave,
Banskej Bystrici, Martine, Komarne, Nitre, Novych Zamkoch, Ruzomberku, Trenc¢ine a Levoci. Jeho
cielom je v redlnej klinickej praxi overit jednotny datovy model, kvalitu a vyuzitelnost idajov,
technicku realizovatelnost a ¢asovu aj personalnu narocnost zberu. Medzi hodnotené ciele patri aj
moznost uspory viac ako 20 % administrativneho ¢asu lekarov a sestier.

Zapojené centra pripravuju harmonizovany minimalny sibor tdajov. Zahrna diagnézu a anamnézu
ochorenia, klinicky stav vratane EDSS, relapsy, nalezy magnetickej rezonancie, lieCbu modifikujucu
priebeh ochorenia, bezpecnostné udaje, komorbidity a vysledky hlasené pacientmi. Do databazy sa
majl v rozsahu schvaleného projektu spatne dopinat aj idaje z doteraj$ej lie¢by zapojenych
pacientov.

Pacienti sa budi moct na zdklade informovaného stihlasu dobrovolne zapojit prostrednictvom
bezplatného interaktivneho Sprievodcu pacienta so sklerézou multiplex. Ten pontkne edukaciu,
praktické odportucania a dotazniky prisposobené klinickému stavu a faze lieCby. Pilot preveri aj
priebeznu synchronizéciu tychto idajov s elektronickou zdravotnou dokumentaciou podla
technickych moznosti jednotlivych pracovisk.

,O tom, Ci sa inovacie dostanu do praxe, rozhodujeme my, lekéri. Je naSou zodpovednostou dat im
priestor v ambulanciach a overit ich prinos pre pacientov. Preto sme do projektu vstupili: chceme
novy pristup rozvijat v redlnej praxi, spolo¢ne a podla nasich odbornych pravidiel,” uviedla MUDr.
Anna CvengroSova z Fakultnej nemocnice s poliklinikou J. A. Reimana v Presove.

Sucastou pilotu bude aj overenie podpornych nastrojov umelej inteligencie, vzdy pod kontrolou
lekdra. M6zu pomdct so spracovanim dokumentacie alebo so suhlasom pacienta pripravit zo
zaznamu rozhovoru navrh dekurzu, ktory nasledne posudi lekar. Podla potrieb centra a odborného
rozhodnutia lekdra moze cast kontrol prebiehat na dialku.

Technické rieSenie vyuziva medzinarodny zdravotnicky Standard HL7 FHIR. Projekt preveri moznosti
prepojenia s nemocni¢nymi informac¢nymi systémami a elektronickou zdravotnou dokumentéciou,
ako aj nastavenie pseudonymizacie udajov a informovaného suhlasu vratane elektronickej formy.
Sthlas bude mozné kedykolvek odvolat.



Pilot je naplanovany na 12 mesiacov. Zaverecna sprava vyhodnoti kvalitu a uplnost idajov, technicka
realizovatelnost, organizacnu narocnost a moznosti dalSieho postupu. Vysledky mozu slazit ako
podklad pre odbornu diskusiu o datovej infrastruktire pre SM na Slovensku a v buddcnosti aj pre
mozné zapojenie do medzinarodnej databazy MSBase.

Projekt nie je narodnym registrom. Odborné smerovanie a pravidla spolo¢ného vyuzitia idajov
urcuju zapojené pracoviska v stlade s etickymi a pravnymi podmienkami. Technologickym
partnerom a sponzorom projektu je spolo¢nost Hilbi, priCom odborné a publika¢né rozhodovanie
zostava oddelené od technologickej podpory a financovania.
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