Nova data Narodniho registru reprodukcniho
zdravi potvrzuji trvale vysokou miru
dostupnosti a kvality pece o tehotné, rodicky
a novorozence v CR

31.5.2023 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ceska gynekologicka a porodnicka spole¢nost CLS JEP a Ceska neonatologicka spole¢nost
buduji ve spolupraci s UZIS CR komplexni informacni systém, ktery sleduje vSsechny
podstatné aspekty péce o rodicky a novorozence. Nova data za obdobi 2020 az 2022
potvrzuji vysokou uroven dostupnosti a kvality této péce, kterou nenarusila ani epidemie
COVID-19. V nejvyznamnéjsSich parametrech jako je napr. novorozenecka nebo materska
umrtnost se CR svymi vysledky fadi mezi nejlepsi zemé svéta. Vyznamnou prioritou
ministerstva zdravotnictvi je zajiSténi dostupnosti této péce pro vsechny ob¢any CR a plné
pokryti nakladu z verejného zdravotniho pojisténi. V oblasti kontroly a hodnoceni péce je
prioritou plna elektronizace shéru dat a jejich postupné otevirani odborné i laické
verejnosti.

Pé¢i o téhotné a rodicky v CR garantuje velmi hustd sit pracovist, kterd vytvari Zadouci trojstupiiovy
systém péce pokryvajici vSechny typy péce dle rizikovosti téhotenstvi a porodu. Konkrétné jde o 60
porodnic zékladni Grovné (nemocnice prvniho typu nejblize bydlisti téhotné), 15 perinatologickych
center intermediarni péce a 12 perinatologickych center poskytujicich intenzivni péci. Tato struktura
je potfebnd, nebot z prumérného ro¢niho poc¢tu 107 152 porodi za poslednich pét let byla v prumeéru
v 7 738 pripadech predcasné narozenych déti (7,1 %) potrebna intermediarni nebo intenzivni péce.
Ceské porodnictvi dosahuje i v mezindrodnim srovnéni vysoké miry centralizace péce o nejtézsi
pripady (93 % je reseno specializovanymi centry). , Zajisténi plné dostupnosti péce o maminky a
novorozence ve viech krajich CR je naprostou prioritou ministerstva. Ackoli se v této
oblasti muzeme pys$nit vynikajicimi vysledky, nesmime zapominat na prubéznou kontrolu
kvality. Na jeji koncepci a zdokonalovani intenzivné pracujeme s vedenim odbornych
lékarskych spolecnosti,” uvedl ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek.

Nejnovéjsi data skutecné potvrzuji velmi nadprumérné vysledky ¢eské perinatologické péce i v
mezinarodnim srovnani. Evidujeme tak velmi nizkou materskou mortalitu (3,4 tmrti na 100 tis. zivé
narozenych), novorozeneckou mortalitu (1,6 zemrelych ve véku 0-27 dni na 1 000 zivé narozenych
déti) i casnou novorozeneckou mortalitu (1,3 zemrelych ve véku 0-6 dni v daném roce na 1 000 zZivé
narozenych déti), dle mezinarodniho srovnani Eurostat. ,,Na zakladé nezpochybnitelnych dat
muzeme prohlasit, ze Ceska republika neméla nikdy v historii lepsi vysledky

clovéka. I presto musi nase usili smérovat k dalSimu posileni kvality a bezpecnosti péce,
pricemz vedle rodicek nesmime zapominat na dité. Proto se pripravuje rozsSireni sady
hodnocenych ukazatelu porodnic tak, aby ukazatele adekvatné pokryvaly i neonatologickou
péci,” zduraznuje prof. Antonin Parizek, mistopredseda Sekce perinatologie a fetomaternalni
mediciny CGPS CLS JEP.

Rovnéz rada procesnich indikatori zamérenych na léCebné postupy a hodnoceni komplikaci vykazuje
pozitivni hodnoty. Naprtiklad podil porodi ukon¢enych cisarskym rezem je pod primérem zemi EU a
dlouhodobé mirné klesd (dle idajl Europeristat 2019: CR: 24,5 %, priumér zemi EU: 30,8 %), podil



porodu s pouzitim klesti a vakuumextraktoru je dlouhodobé nizky (okolo 3%), obdobné podil
zavaznych komplikaci se dlouhodobé pohybuje kolem 1-2 %. Vysledky perinatologické péce
komentoval prof. Marian Kacerovsky, predseda Sekce perinatologie a fetomaternalni mediciny CGPS
CLS JEP: ,, A¢koli, tak jako vSechny vyspélé staty, v dil¢ich indikatorech evidujeme rozdily
mezi jednotlivymi porodnicemi, jde o rozsah akceptovatelny a celkové vysledky jsou v
mezinarodnim srovnani velmi pozitivni. Hodnoceni jednotlivych pracovist vénujeme velkou
pozornost, nase odborna spolecnost vydava a aktualizuje doporucené postupy a zejména
centra specializované péce prochazeji dukladnym akreditacnim procesem. Hodnoceni
vysledku ovSem musi byt komplexni a musi zohlednovat rizikovost jednotlivych pripada. V
perinatologii nelze délat zavéry z hodnot jednotlivych parametra.”

Plan dalSiho rozvoje Narodniho registru reprodukéniho zdravi a koncepci otevirani jeho dat
predstavila Mgr. Jitka Jirova z UZIS CR. Vedle dal$iho rozsifovéani sledovanych parametrii zdtiraznila
nutnost standardizace nemocnicich informacnich systémt, coz je nezbytna podminka pro ziskani
spravnych a objektivnich dat. Zavérem Mgr. Jirova uvedla novy webovy portdl zaméreny na
reprodukcni zdravi, na kterém jsou jiz nyni publikovana oteviena data a analytické souhrny, vCetné
vysledki ¢eské perinatologické péce. Na této adrese (https://www.nzip.cz/nrrz) bude rozsah
prezentovanych dat dale rozsirovan.
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