24 godziny sportowych emocji - ACWFiS
zaprasza na ,,Dobe Sportu”

Datum 8.10.2026

Subjekt Uniwersytet Szczecinski

Region Polsko

Kategorie SpolecCnost a zivotni styl, Sport, Univerzity

Akademickie Centrum Wychowania Fizycznego i Sportu organizuje , Dobe Sportu”, ktora
odbedzie sie 13 pazdziernika br. od godziny 12:00 i jest skierowana do studentow
Uniwersytetu Szczecinskiego.

Inicjatywa ma na celu promocje aktywnosci fizycznej i integracje srodowiska akademickiego. W
harmonogramie uwzgledniono zaréwno zajecia rekreacyjno-kondycyjne (m.in. joge, zumbe i treningi
funkcjonalne), jak i turnieje druzynowe oraz nocny festiwal gier. Poszczegolne mecze i treningi
odbywac sie beda w halach sportowych uczelni oraz w przestrzeni miejskiej.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na profilu na Facebooku Klubu Uczelnianego AZS US. Wydarzenie
organizowane jest przy wsparciu m.in. Akademickiego Zwiazku Sportowego, Uniwersytetu
Szczecinskiego oraz Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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