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Tři kurzy angličtiny pro seniory podle úrovně znalostí otevřelo letos Středisko sociálních
služeb Praha 13. Výuku při zahájení nového semestru navštívil také starosta Prahy 13
David Vodrážka.

Senioři na Praze 13 mají další příležitost vzdělávat se, procvičit si angličtinu a zároveň se setkávat s
ostatními. Středisko sociálních služeb Praha 13 letos otevřelo tři kurzy Angličtiny pro stříbrný věk,
rozdělené podle úrovně znalostí. Nabídka tak umožňuje zapojit se začátečníkům i pokročilejším
studentům.

„Angličtina dnes rozhodně není jen jazykem, který využijeme na dovolené nebo při cestování.
Setkáváme se s ní prakticky každý den. A kdo má vnoučata, ten to může pozorovat ještě výrazněji –
mladá generace běžně používá anglická slova a výrazy v každodenní komunikaci. Je proto skvělé, že
si senioři mohou angličtinu nejen oprášit, ale také se naučit něco nového a lépe rozumět světu kolem
sebe,“ uvedl starosta Prahy 13 David Vodrážka.

„Chceme, aby vzdělávání a aktivní život byly dostupné co nejširšímu počtu seniorů. Jazykové kurzy
přitom přinášejí hned několik benefitů – člověk si procvičí paměť, získá nové znalosti, ale také se
pravidelně potká s dalšími lidmi. Proto má smysl tyto aktivity podporovat,“ doplnil ředitel Střediska
sociálních služeb Prahy 13 Jiří Mašek.

Kurzy Angličtiny pro stříbrný věk navazují na předchozí semestry, o které je mezi seniory
dlouhodobě zájem. Výuka je zaměřena na praktické využití jazyka a přizpůsobena jednotlivým
úrovním znalostí. Organizaci zajišťuje Místní Agenda 21 ve spolupráci s vedením Střediska sociálních
služeb.

Angličtina je přitom jen jednou z možností, jak mohou senioři na Praze 13 zůstat aktivní a dál se
vzdělávat. Středisko sociálních služeb nabízí také Univerzitu třetího věku, kurzy digitálních
dovedností a řadu dalších kulturních, vzdělávacích a volnočasových aktivit.

Městská část Praha 13 dlouhodobě podporuje aktivní život seniorů nejen prostřednictvím sociálních
služeb, ale také vytvářením příležitostí ke vzdělávání, setkávání a smysluplnému trávení volného
času.
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