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Podpora zien s rakovinou prsnika, vyznam prevencie a spolocny dialég boli hlavnymi
témami slavnostného stretnutia, ktoré 6. oktobra na Bratislavskom hrade usporiadali
predseda Narodnej rady Slovenskej republiky Richard Rasi a minister zdravotnictva
Slovenskej republiky Kamil Sasko. Podujatie v ramci Ruzového oktobra spojilo pacientky,
zastupcov pacientskych organizacii, zdravotnickych odbornikov a osobnosti verejného
zZivota. Vecer vyvrcholil symbolickym nasvietenim Bratislavského hradu na ruzovo.

Obaja hostitelia chceli upriamit pozornost na zeny, ktorym rakovina prsnika vstupila do Zivota, a
vyjadrit uznanie Iudom, ktori ich sprevadzaju pocas liecby. Stretnutie vytvorilo priestor na rozhovory
o skusenostiach a potrebach pacientiek aj o kazdodennej praci zdravotnikov a pacientskych
organizacii.

LAko lekar viem, aktl vahu ma chvila, ked' ¢lovek pocuje svoju diagnozu. Vtedy potrebuje odbornu
pomoc, ale aj niekoho, kto ho vypocuje, vysvetli mu, co bude nasledovat, a bude ho sprevddzat na
ceste liecbou. O to délezitejsie je hovorit o prevencii a véasnom odhaleni ochorenia, pretoze pradve tie
mozu zachrdnit Zivot a vyrazne zvysit Sancu na ndvrat do beZného zZivota. Rakovina prsnika si
nevyberd podla veku ani podla regionu, preto musi byt toto posolstvo dostupné kazdej zene. Chceli
sme zendm, ktoré prechddzaju touto mimoriadne ndrocnou skiusenostou, vyjadrit podporu a zdrovern
podakovat zdravotnikom, ich rodindm a blizkym, pacientskym organizdcidm aj Zenam, ktoré
ochorenie prekonali a svojou skiisenostou pomdhaju dalsim pacientkam. Aj vcerajsi vecer je
odkazom, ze ich hlas musi byt pocut a Ze v boji s tymto ochorenim nesmu zostat samy,” uviedol
predseda Narodnej rady SR Richard Rasi.

Minister zdravotnictva Kamil Sasko vyzdvihol potrebu prepajat odborni starostlivost so
sktusenostami samotnych pacientiek. ,Za kazdou diagnozou je konkrétna Zena, jej rodina a jej Zivotny
pribeh. Nasou tilohou je vytvdrat podmienky, aby mala dostupnt kvalitnu starostlivost, zrozumitelné
informdcie a podporu pocas celej liecby. Pri rozhodovani preto potrebujeme poctvat zdravotnikov aj
pacientky. Dakujem vsetkym, ktori Zendm s rakovinou prsnika pomdhajii kazdy deri,” povedal
minister Kamil Sasko.

Obaja hostitelia ocenili pracu zdravotnickych timov a pacientskych organizacii, ktoré zendm a ich
blizkym poskytuju pomoc, poradenstvo a vzajomnud podporu. Zdoraznili tiez vyznam osvety o
prevencii a vcasnom odhaleni ochorenia.

Podujatie zaroven pripomenulo posolstvo tohtoro¢nej kampane Ruzového oktobra, ktort
Ministerstvo zdravotnictva SR realizuje prostrednictvom Narodného skriningového centra:
,Predbehni rakovinu a necakaj na priznaky.” Skriningovd mamografia dokéze odhalit ochorenie skor,



ako sa prejavia prvé priznaky, a je plne hradena z verejného zdravotného poistenia. Ministerstvo
zdravotnictva SR preto vyzyva zeny, aby vySetrenie neodkladali. Informacie o tom, komu je skrining
urceny a ako sa nan objednat, si dostupné na stranke www.onkokontrola.sk.

Ruzové nasvietenie Bratislavského hradu bolo symbolickym vyvrcholenim podujatia a mimoriadnym
gestom solidarity so zenami s rakovinou prsnika a ich rodinami. K tomuto kroku sa pristupilo
vynimoc¢ne vzhladom na celospoloc¢ensky vyznam prevencie a véasného zachytu onkologickych
ochoreni, ako aj na spolo¢nu iniciativu predsedu Narodnej rady SR a ministra zdravotnictva SR v
ramci Ruzového oktdbra. Nasvietenie tak bolo sucastou Sirsieho usilia upriamit pozornost verejnosti
na prevenciu, ktord moze zachranovat zivoty.

https://www.health.gov.sk/Clanok?ruzovy-oktober-mzsr-nrsr
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