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Usilujete o maximalne pracovné tempo, ale vasa hlava ladi inu frekvenciu a odmieta
spolupracovat? Mozno vam chyba ten spravny audio sprievod - Neurable One, prvé
slichadla so vstavanym rozhranim pre prepojenie mozgu a pocitaca, ktoré okrem
hudobného vkusu dokazu navnimat aj vasu mozgovu aktivitu a v€as odhalit nesilad, co by
vas mohol odprevadit az k psychickému vycerpaniu.

Slichadld doteraz mnohokrat sluzili ako pomyselna stena medzi nami a vonkajsim svetom - umoznili
nam odstrihnut sa od hluéného okolia, utiect do vlastného priestoru a v pokoji sa sustredit.
Bostonska neurotechnologicka spolocnost Neurable sa vSak rozhodla tento koncept postavit na
hlavu. A to doslova. Vytvorila totiz nahlavnu sipravu, ktoréa okrem potlacenia ruchov z vonkajsieho
prostredia zacala naCuvat tomu, Co sa deje v tom vnitornom - nasej hlave. Model Neurable One tak
debutuje ako prvé slichadla integrujuce laboratérnu technoldgiu EEG priamo do prémiového
audio hardvéru a rozohrava tak novu kapitolu porozumenia vlastnej inave.

Zvonku pritom novinka vyzera ako nadzanrovy, elegantny headset z nerezovej ocele a hlinika. Ta
hlavna symfdnia sa vSak odohrava pod taktovkou 12 senzorov, nebadane votkanych do komfortnych
nausnikov. Tieto elektrddy ticho snimaju elektrické impulzy vasich mozgovych buniek, zatial ¢o sa
oddavate poc¢uvaniu oblubenej hudby Ci podcastu. Nemusite ni¢ zapinat ani zlozito kalibrovat -
pokrocily procesor s umelou inteligenciou filtruje okolity Sum aj drobné pohyby vasej hlavy a
posiela cCisté kognitivne data priamo do sprievodnej aplikacie vo vasom smartfone.

Aplikacia nasledne vizualizuje vasu ,mozgova batériu“ (Brain Battery) ako zrozumitelny
ukazovatel mentalnej energie, ktory kombinuje Groven stresu, kognitivneho pretazenia a
ospalosti. Slichadla tak dokdzu presne zachytit moment, kedy vo vasej nadmernej snahe niec¢o
nehrg, t. j. prestava prinasat vysledky a vy zacinate ,tlacit na pilu” na tkor kvality. V tej chvili vam
aplikécia zdvorilo odporuci kratku pauzu. Systém sa navyse vdaka strojovému uceniu postupne
adaptuje na vas osobny (bio)rytmus a uci sa predvidat vase kognitivne vrcholy aj prepady.

Vyrobca si bol, pochopitelne, vedomy aj toho, ze ak by novinka nehrala podla vasSich nét, nikto by ju
na hlave nenosil dostato¢ne dlho na to, aby na nejakych hlbsich datach vobec zalezalo. Neurable
One preto stavila na Spickové 40 mm berylliové menice, ktoré sprevadza prepracované aktivne
potlacenie hluku (ANC). Batéria zaroven udrzi slichadla v chode az na 22 hodin bezného
pocuvania, s aktivnym kontinudlnym snimanim EEG potom zvladne velmi solidnych 12 heodin, co
bezpecne pokryje kazdy pracovny den aj s navratom domov.

Neurable One st momentalne k dispozicii v rdmci predobjednavok za cenu 499 dolarov (v
prepocte necelych 470 eur) s ocakavanym dorucenim v priebehu jesene.
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Tak Co, ako vam znie tato audio vychytavka - zverili by ste monitoring svojej pracovnej inavy umelej
inteligencii, koncertujicej priamo na vasej hlave, alebo radsej zostanete pri harmonickych coffee
breakoch?
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