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Sana-Klinikum Remscheid lädt am 14. Oktober zur kostenfreien Patientenveranstaltung
ein.

Akuter Brustschmerz kann viele Ursachen haben, im schlimmsten Fall steckt ein Herzinfarkt
dahinter. Dann zählt jede Minute. Wie Rettungsdienst und Klinik in dieser Situation
zusammenarbeiten und worauf Betroffene und Angehörige im Ernstfall achten sollten, erklärt die
Medizinische Klinik I des Sana-Klinikums Remscheid bei einer Patientenveranstaltung. Sie findet am
Mittwoch, 14. Oktober 2026, um 18.00 Uhr im Großen Konferenzraum des Sana-Klinikums
Remscheid (Burger Straße 211) statt. Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Drei Experten geben Einblick in die Versorgung von der ersten Minute nach dem Notruf bis zur
Behandlung in der Klinik. Dr. med. Christian Schnickmann, Ltd. Oberarzt der Medizinischen Klinik I,
begrüßt die Gäste und führt in das Thema ein. Dr. med. Christopher Rose, Ärztlicher Leiter
Rettungsdienst der Stadt Remscheid, beleuchtet die Rettungskette bei akutem Brustschmerz. Malki
Mohamed Malki, Oberarzt der Medizinischen Klinik I und Leiter der Lipidambulanz, erläutert
Diagnostik und Therapie in der Chest Pain Unit. Im Anschluss besteht Gelegenheit zum Austausch
und für persönliche Fragen an die Referenten.

Das Sana-Klinikum Remscheid ist eine von der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie (DGK)
zertifizierte Chest Pain Unit. Hier werden Patientinnen und Patienten mit akutem Brustschmerz
rund um die Uhr nach geprüften Qualitätsstandards untersucht und behandelt.

„Beim Herzinfarkt entscheidet oft die Zeit über den Behandlungserfolg. Je früher Betroffene den
Notruf wählen, desto besser sind die Chancen, dass wir Herzmuskel retten können. Mit dem Abend
möchten wir den Menschen die Unsicherheit nehmen und zeigen, was im Ernstfall passiert und
warum es richtig ist, lieber einmal zu früh als einmal zu spät den Rettungsdienst zu rufen“, sagt Dr.
med. Christian Schnickmann, Ltd. Oberarzt der Medizinischen Klinik I.

 

Veranstaltungsdaten im Überblick
Was: Patientenveranstaltung „Wenn die Brust plötzlich schmerzt: Schnelle Hilfe im Notfall“
Wann: Mittwoch, 14. Oktober 2026, 18.00 Uhr
Wo: Großer Konferenzraum, Sana-Klinikum Remscheid, Burger Straße 211, 42857 Remscheid
Eintritt: kostenfrei, ohne Anmeldung

Patientenveranstaltung „Wenn die Brust plötzlich schmerzt: Schnelle Hilfe im Notfall“ im Großen



Konferenzraum, Sana-Klinikum Remscheid, Burger Straße 211, 42857 Remscheid

Über das Sana-Klinikum Remscheid GmbH

Die Sana-Klinikum Remscheid GmbH ist mit 506 Planbetten eines der größten Häuser unter den
Kliniken der Sana Kliniken AG – einer der großen privaten Krankenhausträger Deutschlands. Für die
Bürger in Remscheid und der gesamten Region ist das Sana Klinikum Remscheid erste Anlaufstelle
für akute und chronische Erkrankungen. Fachübergreifend gewährleisten 14 Abteilungen und acht
interdisziplinäre Zentren eine exzellente medizinische Behandlung. Das breite und spezialisierte
Spektrum an qualifizierten Leistungen bietet Patienten eine qualitativ hochwertige, umfassende
Generationenmedizin von Schwangerschaft und Geburt über Kinder- und Jugendmedizin bis hin zur
Medizin des erwachsenen und auch älteren Menschen – und das alles unter einem Dach. Mehr als
1.000 Mitarbeiter arbeiten an zwei Standorten (Klinikum in der Burger Straße Remscheid und
Tagesklinik und Psychiatrische Institutsambulanz Wuppertal) Hand in Hand für die Gesundheit und
das Wohl der jährlich etwa 24.000 stationären und 45.000 ambulanten Patienten.
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