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Karl Deisseroth, Peter Hegemann és Georg Nagel forradalmi optogenetikai kutatasaikért
kaptak a 2026. évi orvosi-élettani Nobel-dijat. A dijazott kutatok modszerével
megérthetjiik, hogyan alakitjak ki az idegsejtek az emlékeket, érzéseket és viselkedést az
€l6 agyban.

,A fényvezérelt ioncsatorndkkal és az optogenetikaval kapcsolatos felfedezéseikért” Karl Deisseroth,
Peter Hegemann és Georg Nagel kaptak megosztva az idei orvosi-élettani Nobel-dijat és a vele jaro
12 milli6 svéd koronat - jelentették be a Svéd Kiralyi Akadémian hétfén Stockholmban.

Peter Hegemann és Georg Nagel felfedeztek egy egysejti algaban egy figyelemre mélto fehérjét, a
csatornarodopszint, amelyet Karl Deisseroth fényvezérelt kapcsoldva alakitott at. Az optogenetikai
eszkoztar késébbi boviilésével lehetdvé valt meghatarozott idegsejtek és idegsejt-csoportok
aktivitdsdnak fény segitségével torténd aktivalasa vagy gatlasa. Igy pontosan meg lehet mondani, mi
az egyes agyteriletek és sejttipusok szerepe egy-egy életfolyamatban. A dijazottak ezzel az
idegtudomany egy 4j korszakénak alapjait rakték le.

Minden Peter Hegemann kivancsisagaval kezd6dott. Azon tin6dott, hogyan képes egy egyseijtl alga,
a Chlamydomonas, a fényforras felé tszni. A 2000-es évek elején Georg Nagellel egylitt felfedezték a
csatornarodopszint (latébibor-csatornat), egy olyan egyedi tulajdonsdgokkal rendelkezé fehérjét,
amely az alga felszinén talalhatd. Amikor kék fénnyel vilagitjdk meg, egy csatorna nyilik meg a
fehérjén keresztiil, toltéssel rendelkez6 ionok aramlanak a sejtbe, elektromos impulzust hozva 1étre.
A két kutaté arra jott r, hogy fiiggetleniil attél, hogy milyen sejtbe helyezték a fehérjét, a sejtek
fényérzékennyé valtak.

Karl Deisseroth bejuttatta a csatornarodopszin génjét patkanyok idegsejtjeibe. Amikor kék fénnyel
megvilagitotta mddositott idegsejteket, akkor aktivalni tudta azokat, és ingeriiletet tudott kivaltani.
Ezt az attor6 eredményt 2005-ben publikdlta. Két évvel késébb él6 egerek agyaban is
mikodéképessé tudta tenni ezt a fényvezérelt idegsejt-kapcsolot.

Az idegsejtek aktivitdsanak fénnyel torténo szabalyozasara szolgalé modszert optogenetikanak
nevezik, és vilagszerte forradalmi valtozast hozott az agykutatasban.

Az optogenetikai mdodszerekkel genetikailag meghatarozott idegsejt-populaciok aktivitdsa nagy
idébeli pontossaggal aktivalhato vagy gatolhatd. Az igy nyert megfigyelésekbdl ki lehet kovetkeztetni
az egyes elemek szerepét az egészséges agyi miikodésben, illetve azt, hogy egy adott betegségben
melyik elem hogyan karosodott. Az igy feltart mechanizmusok Uj gyogyszeres vagy egyéb célzott
terdpias megkozelitések fejlesztéséhez szolgaltathatnak alapot. Példa egy kozvetlenebb



alkalmazasra: a retina degeneracidja esetén jelenleg ilyen fényérzékeny molekuldk szembe
juttatasaval probaljak megmenteni a latést.

,Az optogenetika lehetdséget kindl az agy oly modon torténo feltérképezésére, amirdl eddig csak
almodhattunk”.

- mondta Per Svenningsson, az Orvosi-élettani Nobel-bizottséag elndke.

Karl Deisseroth (1971) a Stanford Egyetemen (USA) szerzett orvostudomanyi doktoratust 2000-
ben, biomérnoki tudomanyok, valamint a pszichiatria és viselkedéstudoményok professzora a
Howard Hughes Orvosi Intézetben és a Stanford Egyetemen (USA).

Peter Hegemann (1954) 1984-ben doktoralt a Max Planck Biokémiai Intézetben (Martinsried,
Németorszag). A berlini Humboldt Egyetemen az idegtudomanyok vezetd professzora. Dijnyertes
kutatasait a Max Planck Biokémiai Intézetben végezte.

Georg Nagel (1953) 1988-ban doktoralt a Frankfurti Egyetemen. A Wiirzburgi Egyetem Molekularis
Novényélettani és Biofizikai Tanszékébnek molekularis névényélettan professzora. Dijnyertes
kutatasait a Max Planck Biokémiai Intézetben végezte.

A fizikai Nobel-dij idei nyerteseirél kedden szavaz a bizottsag, mig szerdan a kémiai Nobel-dij
nyerteseit hirdetik ki. A tudomanyos dijak utan csiitortokon az irodalmi Nobel-dijat, pénteken a
Nobel-békedijat, jové héten hétfén pedig a svéd jegybank altal alapitott kozgazdasagi Nobel-
emlékdijat elnyerék nevét hozzak nyilvanossagra.

Idén lesz 125 éve, hogy a 19. szdzadi svéd iizletember végrendelete alapjan alapitott Nobel-dijakat
el6szor odaitélték. A dij honlapja (nobelprize.org) szerint 1901 6ta 633 dijat itéltek oda, 6sszesen
990 személy és 28 szervezet vehette at az elismerést. A 2026-0s Nobel-dij 6sszege dijkategdorianként
12 millié svéd korona (koriilbeliil 388 milli6 forint). A dijakat hagyoméanyosan az elismerést alapitd
Alfred Nobel haladlanak évforduldjan, december 10-én adjak at a svéd févarosban.
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