Spustili jsme ostry provoz robotickeho
systému: Média sledovala zivy prenos ze salu
i pribéh pacienta
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Nasi nemocnici dnes navstivili zastupci médii, kteri nahlédli primo do prostredi modernich
operacnich sali. Béhem novinarského dne si vyzkousSeli nahled do zakulisi robotické
chirurgie, sledovali zivé vysilani z operace v realném case, vyzpovidali primare tri
zapojenych oboru a mluvili s pacientem, ktery ma uspésny zakrok za sebou. DnesSnim dnem
nemocnice ukoncuje fazi certifikacniho skoleni a spousti plny, samostatny provoz nového
robotického operacniho systému.

Priprava na zavedeni robotické technologie trvala pét let jednani a schvalovani. Tym lékaru a sester
absolvoval intenzivni tréninkovy program. Kazdy z operujicich chirurgti musel odpracovat minimalné
40 tréninkovych hodin na konzoli v cvicném rezimu. Nésledovala stz na specializovaném
chirurgickém pracovisti v Polsku a cvi¢né operace primo v Nachodé za pritomnosti odborného
instruktora. Prechod na novou technologii usnadnily zdravotnikim jejich dlouholeté zkuSenosti s
laparoskopickymi zakroky.

Pro pacienty znamena roboticky systém predevsim Setrnéjsi 1éCbu, nizsi pooperacni bolest a rychlejsi
zotaveni. Operatér sleduje operacni pole na konzoli v detailnim trojrozmérném zvétsSeni. Specialni
robotické nastroje jsou vybaveny takzvanym mikrozapéstim, které umoznuje prirozeny pohyb ve
véech smérech a zcela odstrafuje tfes lidské ruky. Siti a manipulace v téle jsou diky tomu piesnéjsi a
Setrnéjsi k okolnim tkanim. Mezi dalsi hlavni vyhody pro pacienta patri mensi operacni rany, nizsi
ztrata krve a kratsi pobyt v nemocnici.

Lékari zaroven vyvratili Casty mytus, ze robot operuje samostatné. Pristroj je po celou dobu plné
ovladany operujicim chirurgem a sam od sebe neprovede zadny pohyb.

Roboticky operacni systém naléza vyuziti napric¢ tremi hlavnimi obory:

Chirurgie: Primar MUDr. Jaroslav Vokirka predstavil vyuziti systému pri bariatrickych operacich
urcenych k 1é¢bé obezity a pri operacich kyl.

Urologie: Primar MUDr. Petr Prosvic zduraznil prinos zejména u preciznich operaci prostaty.

Gynekologie: Primar MUDr. Marek Strecha priblizil vyuziti pristroje u slozitych gynekologickych
zékroku v oblasti panve a délohy

Primar Centralnich operacnich salt a centralni sterilizace MUDr. Karel Dohnal vysvétlil, ze kazdy z
oborl méa své pevné dané operacni dny , kdy mize robota vyuzivat. Nejvice je prozatim vyuzivan
chirurgickym oddélenim. Nachodska nemocnice patri k Spickovym pracoviStim zejména v bariatrické
operativeé.

Systém se v nemocnici vyuziva také pri operacich zaludku nebo kolorektalnich vykonech.
Pacienti nemaji z nové technologie obavy a v odbornych poradnach se na moznost robotické operace

sami aktivné ptaji. Pozitivni zkuSenost potvrdil dnes novinarum i jeden z nasich pacientu po Gspésné
operaci. Ocenil zejména rychly pribéh hojeni. Diky této investici ziskavaji obyvatelé



Kralovéhradeckého kraje pristup ke Spickové zdravotni péci primo v nachodské nemocnici bez
nutnosti dojizdét do vzdalenégjsich center.
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