DANKA HRBEKOVA: ZENSKY SPORT SI
SVOJE MIESTO VYBOJOVAL

3.10.2026 - | Slovensky zvaz hadzanej

Olympionicka, viceprezidentka Slovenského olympijského a Sportového vyboru a ¢lenka
Medzinarodného olympijského vyboru o sile Manifestu zenského Sportu a ceste zenského
sportu k rovnocennému postaveniu.

Manifest zenského Sportu tvori desat viet o sile, odhodlani, spolupatri¢nosti, prekonavani
vlastnych hranic a sebavedomi zien. Zamerne nie je viazany na jeden konkrétny Sport a jeho
posolstvo moze patrit rovnako Sportovkyniam ako Zenam, ktoré ¢elia vyzvam mimo Sportoviska. Text
vychadza z oficidlnej skladby Sampionatu Watch Me Win od Celeste Buckingham a jednotlivé vety
manifestu si slovenské reprezentantky oblec¢u na dresoch poc¢as domécich majstrovstiev Eurépy
2026.

Danka Hrbekova c¢itala Manifest Zenského Sportu najskor ako Sportovkyna a Zena, az potom ako
Sportova funkcionarka. Citila z neho obrovsku silu.

Najviac v nej zarezonovala myslienka, ze silnymi sa stavame kazdym dnom a kazdym
momentom. Zeny su podla nej ¢asto postavené do situdcii, v ktorych nemaji na vyber a jednoducho
musia byt silné. Prave vtedy sa ukazuje, aku silu v sebe dokazu najst.

,Ten text sa ma dotkol na viacerych rovinach - ako $portovkyne aj ako Zeny. Citala som ho
niekolkokrat a citila som z neho obrovsku silu. Zarezonovala vo mne najma veta, ze silnymi sa
stdvame kazdym dnom a kazdym momentom. My Zeny sme cCasto postavené do situacii, kde nemame
na vyber a jednoducho musime byt silné. A prave to, Zze nemame na vyber, ukaze, aku obrovsku silu v
sebe mame,“ povedala Hrbekova.

Zensky Sport si svoje miesto vybojoval

Ako ¢lenka Medzinarodného olympijského vyboru pripomina aj milnik z roku 2014, ked sa v Monaku
prijimal strategicky dokument Agenda 2020 a s nim smerovanie k vac¢Sej rovnosti v Sporte.

Pociato¢nu skepsu, ¢i nejde len o naplhanie kvdt, podla nej postupne vystriedala hrdost na to, kam sa
zensky Sport posunul.

Danka Hrbekova: ,Zensky $port ukdzal, Ze je rovnako zaujimavy, Ze prindsa rovnako tZasné
pribehy a emdcie. Dnes budme hrdé na to, Ze sme naozaj rovnocennou stucastou Sportu.”

Manifest zenského Sportu ma tito myslienku preniest aj priamo na palubovku. Slovenky si pocas
decembrového eurépskeho Sampionatu oblecu dresy s jeho desiatimi vetami. Kapitdnka Kristina
Pastorkova vnima ich pritomnost na dresoch aj ako moznu vzpruhu pre hracky vo chvilach, ked bude
na domacom Sampionéate rast tlak.

Zenska sila aj v RuZovom zapase
Myslienka zenskej sily sa eSte pred EURO prepoji aj s tretim roénikom projektu Hadzana pre Zzivot.

Slovenské reprezentantky nastupia 25. oktébra o 15.00 h v bratislavskej GoPass aréne proti
Slovinsku v Specidlnych ruzovych dresoch. Tie sa po stretnuti vydraZia a vytazok z drazby spolu s



vynosom zo vstupného poputuje ob¢ianskemu zdruzeniu Amazonky, ktoré podporuje zeny so
skusenostou s rakovinou prsnika. V minulom roc¢niku projektu sa podarilo vyzbierat 35 260 eur.

Ruzovy zapas bude zaroven dalSou sucastou pripravy reprezentacie na domace EURO 2026.
Oktobrovy reprezentacny blok prinesie dvojzapas so Slovinskom - prvé stretnutie 24. oktdbra sa
odohra za zatvorenymi dverami, o den neskor sa oba timy stretnt pred divdkmi v GoPass aréne.

Vstupenky na Ruzovy zapas su uz v predaji. Kazdy, kto si zakupi listok na duel so Slovinskom,
zaroven ziska 15-percentnu zlavu na vstupenky na EURO 2026, ktora bude aktivna po odohrani
Ruzového zapasu.

Doméci eurdpsky Sampionat vyvrcholi pre Slovenky v decembri v Bratislave. V zédkladnej skupine sa
od 4. do 8. decembra postupne stretnt so Srhskom, Svédskom a Nemeckom.
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