Kadetom sa v Norsku podaril vynimocny
uspech v Military Pentathlone

1.10.2026 - | Akadémia ozbrojenych sil gen. M. R. Stefanika

V dnoch 18. - 28. septembra 2026 sa v ramci programu Erasmus+ uskutocnila zmiesana
mobilita v Norsku, ktorej sucastou bola aj ucast kadetov Akadémie ozbrojenych sil generala
Milana Rastislava Stefanika na Majstrovstvach Nérska v Military Pentathlone - vojenskom
patboji. Slovenski kadeti dosiahli v medzinarodnej konkurencii mimoriadny uspech, ked’
tim AOS zvitazil v celkovom timovom hodnoteni a Martin Cisko obsadil v absolitnom
poradi sutaze vynikajace 3. miesto.

AOS reprezentovali Martin Cisko, Slavomir Adam, Tomas Kunic a Terézia Klementisova. Slovensky
tim doplnil Oliver Valo z Univerzity obrany v Brne (UNOB CZ). V medzinarodnej konkurencii si svoje
sily zmerali so sutaziacimi z Polska, Ceskej republiky, Grécka, Rakuska a doméceho Nérska.

Najvyraznejsim timovym uspechom slovenskej vypravy bolo vitazstvo timu AOS v celkovom
hodnoteni. K prvenstvu prispeli vyrovnané vykony vsetkych Styroch kadetov, ktori dokazali bodovat
napriec jednotlivymi disciplinami vojenského patboja.

Military Pentathlon patri medzi komplexné vojensko-sportové discipliny, ktoré preveruju fyzicka
pripravenost, rychlost, vytrvalost, silu, koordinédciu, presnost a schopnost podat maximalny vykon v
technicky naro¢nych podmienkach.

Sutaz pozostavala z piatich disciplin:

* strelba z Gtoénej pusky H&K 416,

* hod granatom na presnost a vzdialenost,
* prekazkové plavanie na 50 metrov,

* prekazkova draha NATO,

* cezpolny beh na 4 alebo 8 kilometrov.

Kadetom AOS sa podarilo svoju vSestrannost pretavit do vysledku, ktory znamenal celkové prvenstvo
v timovej sutazi a zaroven uspesnu reprezentaciu Akadémie ozbrojenych sil aj Slovenskej republiky.

Martin Cisko medzi absolutnou Spickou

Mimoriadny individualny tspech dosiahol kadet Martin Cisko, ktory sa stal celkovym vitazom v
kategorii kadetov. Jeho vykon vSak presiahol rdmec kadetskej kategorie. V absolitnom hodnoteni
Majstrovstiev Norska v Military Pentathlone obsadil 3. miesto, ¢im sa zaradil medzi najuspesnejsich
ucastnikov stutaze a dokéazal konkurovat aj skisenym pretekarom ndrskej reprezentacie.

Martin Cisko dominoval medzi kadetmi najma v hode granatom a na prekazkovej drahe NATO.
Kvalitné vykony vo vSetkych piatich disciplinach mu nésledne priniesli nielen prvenstvo medzi
kadetmi, ale aj cenné 3. miesto v absolutnom poradi.

Uspechy aj dal$ich ¢lenov timu

Vyrazne sa presadili aj dalsi Clenovia slovenského timu. Oliver Valo zvitazil medzi kadetmi v
cezpolnom behu na 8 km a v celkovom hodnoteni kadetov obsadil 2. miesto. Tomas Kunic dosiahol



najlepsi vykon spomedzi kadetov v prekazkovom plavani na 50 metrov. Medzi kadetkami sa vyrazne
presadila Terézia Klementisova, ktora zvitazila v cezpolnom behu na 4 km a v celkovom hodnoteni
kadetiek obsadila 3. miesto. K celkovému timovému prvenstvu svojimi vykonmi vyznamne prispel aj
Slavomir Adam.

Erasmus+ ako priestor pre odborny aj osobnostny rozvoj

Utast kadetov AOS na podujati bola sti¢astou mobility v rdmci programu Erasmus+, ktory vytvara
priestor na ziskavanie skisenosti v medzinarodnom prostredi, vymenu skisenosti a rozvoj odbornych
i osobnostnych kompetencii.

Uspesné vystipenie v Norsku zaroven ukéazalo, Ze priprava kadetov AOS nie je zaloZena iba na
teoretickom vzdelavani, ale aj na rozvoji fyzickej pripravenosti, discipliny, timovej spoluprace,
vytrvalosti a schopnosti zvladat naro¢né situacie.

Vsetci piati kadeti zaroven ziskali odznak Military Pentathlonu, ktory im zabezpecuje automaticku
ucast na podujati aj v budicom roku.
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