Nase zdravi v rukou umeélé inteligence. Jak Al
regulovat a na co dat pozor?
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diagnostice a vyhodnocovani zobrazovacich metod. Role Al v poslednich letech doslova
skokové roste. Neni se cemu divit. Moznost , delegovat” na pocitace rutinni ukoly lékarum
uspori cas, urychli péci, a dokonce muze pomoct zpresnit rozhodovani. Jenze prinasi i
uskali. Na ta upozornuji evropské autority z rad EASAC a FEAM a sméruji politikiim
dulezita doporuceni.

Umeéla inteligence se vyviji rychleji nez regulace, které ji maji ridit. Oblast, ve které je to vyrazné
znat a soucasné je nesmirné citlivd, je pravé zdravotnictvi. Systémy umeélé inteligence se v ném jiz
vyuzivaji a mazou prindset vyznamné benefity, zejména v klinické péci a verejném zdravi. Bez jasné
stanovenych pravidel vSak hrozi uniky dat, algoritmicka predpojatost a ztrata lidské kontroly.

EASAC (Expertni rada evropskych akademii) a FEAM (Federace evropskych lékarskych akademii)
nyni vydaly zpravu, jejimz cilem je zajistit odpovédné vyuzivani umeélé inteligence v evropském
zdravotnictvi. Pozaduji, aby se k Al pristupovalo stejné jako k jakémukoli jinému ndstroji ve
zdravotnictvi: jeji prinosy se museji prokazat, je potfeba chapat mozna rizika a prubézné kontrolovat
jeji ¢innost.

Uméld inteligence jiz dnes pomdhd napriklad s vyhodnocovdanim snimki z magnetické rezonance.

,Pokud chceme svérit své zdravi umélé inteligenci, musime jednat praveé ted,” zduraznuje André
Knottnerus, spolupredseda pracovni skupiny EASAC. Expertiza 22 védctl z celé Evropy zahrnuje
desitku zakladnich doporuceni smérujicich zejména na zékonodarce. ,Je na tvarcich politik, aby
zajistili regulac¢ni podminky pro vyuzivani umélé inteligence, které bude orientované na pacienta,
ucinné, bezpecné, spravedlivé a transparentni,” dodava André Knottnerus.

Hlavné transparentné

Za Akademii véd CR se pracovni skupiny zu¢astnila Eva Fialovéa z Ustavu statu a prava. Na starosti
méla kapitolu o legislativnim ramci (kapitola 8 ve zpravé EASAC a FEAM). Za velmi dulezité ovsem
povazuje také chytré financovéni ve vyvoji Al i podpurnych systému. ,Vzdy budou diagnézy, pro
které se trhu nevyplati vyvijet Al diagnostické prostredky, byt by mély velky vyznam. Takovy vyvoj by
mél byt podporen z jinych zdroja,” rika.

Rovnéz je nutné poskytnout reprezentativni data pro trénovani Al, aby se nestalo, ze by néjaka
skupina pacientt byla opomenuta. Dobra paralela se nabizi u autonomnich vozu - pokud je Al ridi¢
trénovany jen na situace, kdy se po silnici pohybuji bili muzi, mohl by v realném provozu srazit
afroamerickou Zenu. ,Vztazeno ke zdravotnictvi je to velmi nebezpecné i proto, ze uzivatelé maji
tendenci umélé inteligenci duvérovat, a mazou tedy zdravotni stav urcité skupiny osob zanedbat,”
upozornuje Eva Fialova.

Podle védkyné se Al ve zdravotnictvi nemusi resit ,v jednom balicku”. Lze na ni aplikovat radu
pravnich institutl, které mame uz dnes. Cilem zpravy EASAC a FEAM je prispét k implementaci
narizeni EU o umélé inteligenci a narizeni o evropském prostoru pro zdravotni data (EHDS), k
pripravé prislusnych legislativnich predpist a k planované iniciativé EU v oblasti umélé inteligence



ve zdravotnictvi.
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