Moravskoslezsky kraj je lidrem v rozvoji
telemediciny. V odlehlych oblastech regionu
vzniknou telemedpointy

19.5.2023 - | Krajsky urad Moravskoslezského kraje

Do konce roku by v regionu mohlo zacit fungovat pét telemedpointu, které zajisti vzdaleny
monitoring télesnych funkci pacientu v odlehlych oblastech regionu.

Moravskoslezsky kraj systematicky a dlouhodobé podporuje rozvoj telemediciny, aby lidé,
kteri tu ziji, nemuseli daleko dojizdét za kvalitni zdravotni péci.

Do rozvoje telemediciny a digitalizace zdravotnictvi Moravskoslezsky kraj od roku 2017 vlozil pres
200 milionta korun. ,Chceme posilit roli telemediciny v nasem kraji ze dvou zdsadnich divodi. Za
prvé zvysit kvalitu poskytované zdravotni péce, tedy umoznit dohled nad chronickymi pacienty, aby
jejich 1ékari byli véas varovdni, Ze se néco déje. Tim druhym divodem je nedostatek 1ékarti v celé
Ceské republice. Prdvé telemedicina je do jisté miry odpovédi na tento problém, a to v tom smyslu,
Ze jsme schopni pomoci lidem, kteri jsou v danou dobu mimo dosah Iékarské péce, v dany okamzik a
v daném misté,” uvedl naméstek moravskoslezského hejtmana pro zdravotnictvi Martin Gebauer.

Upozornil na uspésné telemedicinské projekty, které se v kraji uz realizovaly. ,Napriklad projekt
Sance pro srdce, ktery pomoci ndstrojii telemediciny a vzddleného monitoringu usnadnil 1é¢bu
hypertenze, vzddleny monitoring pacientt havirovské nemocnice pred a po bariatrické operaci,
sledovdni pacientti s neurodenerativnim onemocnénim ostravské fakultni nemocnice a Nemocnice
Havirov nebo unikdtni projekt Odborného lécebného tstavu Metylovice. Ten od roku 2018 realizuje
Moravskoslezsky kraj ve spoluprdci s Centrem telemedicinskych sluzeb Fakultni nemocnice Ostrava
a pomohl uz vice nez tisicovce déti s onemocnénim respiracniho a pohybového ustroji,
neurologickymi potizemi i téem, které bojuji s obezitou. Vyzkouseli jsme si, Ze telemedicina md velky
vyznam v prevenci onemocnéni, prokazatelné pomdhd nemocnym lidem i zdravotnikum, Setri ¢as a
penize. Proto podporujeme zavddéni telemediciny do standardnich 1é¢ebnych postupii,” vyjmenoval
namestek hejtmana Martin Gebauer s tim, Ze prioritou Moravskoslezského kraje je dal pokracovat v
digitalizaci a zavadéni SMART reSeni do zdravotni péce, zrizeni Hospital cloud, rozvoj Portélu
pacienta, ktery umoznuje obCanum snadny a bezpec¢ny pristup ke svym zdravotnim zaznamum,
rezervaci schuzek a online komunikaci se zdravotnickymi pracovniky, zajisténi aktivni kybernetické
bezpecnosti krajskych nemocnic.

, Ve spoluprdci Ustavem vyvoje a klinickych aplikaci, z.i. pracujeme na dal$im vyznamném
telemedicinském projektu, diky kterému se telemedicina dostane i do takovych koutt kraje, kde je
minimalni mozZnost nechat se vysetrit Iékarem. Ve vybranych obcich Moravskoslezského kraje budou
zrizeny telemedpointy, které zajisti vzddleny monitoring Zivotnich funkci. Aby si kuprikladu babicka z
malé vesnice pod Beskydami mohla nechat namerit EKG, tlak, a aby to nékdo vzddlené zhodnotil a
rekl, jestli je to v porddku, nebo je treba pro dotycného poslat sanitku,” popsal naméstek hejtmana
Martin Gebauer.

Dodal, zZe jde o pilotni projekt, ktery potrva dva roky, Moravskoslezsky kraj ho financuje ¢astkou
presahujici 7 milionu korun. ,Poté se vyhodnoti a rekneme si, jak pokracovat ddl. V soucasnosti
jedndme se samosprdvami vytipovanych obci o tom, kde by mohly byt telemedpointy umisteny,
zjistujeme zdjem pacienttl o tyto sluzby a dal$i podrobnosti. Dodavatel vzesly z verejné soutéze Ustav
vyvoje a klinickych aplikaci, ktery telemedpointy vybavi a bude je provozovat, pak dalsi detaily.



Vérime, Ze se postupné pripoji i zdravotni pojistovny, které maji ze zdkona povinnost zajistit
dostupnost zdravotni péce pro své klienty,” uzavrel naméstek hejtmana Martin Gebauer.
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