Dag tegen Kanker: een lichtpuntje voor
iedereen

28.9.2026 - | ZIEKENHUIS AAN DE STROOM

Op donderdag 15 oktober zetten we patiénten en hun naasten extra in de bloemetjes.

Op Dag tegen Kanker draait alles om warmte, verbondenheid en aandacht voor elkaar. Daarom
organiseren we in ZAS op verschillende campussen ontmoetings- en verwenmomenten voor
patiénten en hun naasten.

Het thema van dit jaar is ‘Een lichtpuntje voor iedereen’. Soms is een klein zonnestraaltje genoeg
om de dag wat lichter te maken. Met muziek, lekkernijen, ontspanning en warme ontmoetingen
willen we patiénten een hart onder de riem steken. De zonnebloem loopt als rode draad door alle
activiteiten en staat symbool voor hoop, warmte en veerkracht.

Aula Oosterveld | van 10 tot 14 uur

e Warm onthaal en high tea

* Gezonde hapjes en drankjes

¢ Doorlopende theeproeverij met een theesommelier
e Virtuele beleving

e Verzorgingsproducten

e Gezellige muziek en ontmoeting

ledere bezoeker krijgt een zakje zonnebloempitjes met een warme boodschap mee naar huis.

Centrale inkomhal | doorlopend

e Stand van Kom op tegen Kanker
e Verkoop van keramiek ten voordele van Waaier en Huis Klaas
e Vrijwilligers delen gele lintjes uit

Dagziekenhuis oncologie en verpleegafdelingen

Ook patiénten die minder mobiel zijn of niet naar de activiteiten kunnen komen, krijgen extra
aandacht. Een verwenkar brengt hapjes, drankjes, verzorgingsproducten en kleine attenties tot bij
hen.

HeRoDi

e Ontbijtbuffet

e Muziek in de wachtruimte
e Hand- en voetmassages

e Virtuele beleving

e Mogelijk verse wafeltjes



Huis Klaas / Waaier | vanaf 15 uur

e Keramiekworkshop (inschrijven verplicht)
e Verkoop van keramiekcreaties
e Ontmoeting in een warme en ontspannen sfeer

Inschrijven voor de workshop is verplicht. Stuur een e-mail naar [email protected]. Er kunnen
maximum 15 patiénten deelnemen.

Dagziekenhuis oncologie

e High tea

e Lekkernijen van de diétisten
e Tombola

e Handmassages

e Fotobooth

e Zakjes met zonnebloempitjes
¢ Goodiebag bij vertrek

Opnameafdelingen
Een zingende ober brengt muziek en een glimlach tot bij opgenomen patiénten. Daarnaast zijn er
handmassages en andere verwenmomenten.
Inkombhal
e 10 - 15u: uitdelen gele lintjes
Opnameafdeling en dagziekenhuis Hematologie

¢ Gelaatsverzorging

¢ Ontmoeting en samenzijn

e Ruimte voor een extra babbel met vrijwilligers, verpleging of psycholoog

e Om 13u komt een muziekgezelschap spelen in de lounge en op de kamers op vraag.
e Er wordt een goodiebag voorzien voor de patiénten.

Dag tegen Kanker draait om aandacht, warmte en verbondenheid. We hopen op 15 oktober
veel patiénten en naasten een mooi lichtpuntje te bezorgen.

https://www.zas.be/dagtegenkanker2026
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