Neue High-Tech im Operationssaal - das
Clemenshospital in Munster nimmt den OP-
Roboter ,da Vinci“ in Betrieb
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Das Clemenshospital in Munster, eine Klinik des Alexianer-Verbunds, schlagt ein neues
Kapitel in der operativen Medizin auf: Mit der Einfiihrung des roboterassistierten
Operationssystems , da Vinci“ werden kiinftig ausgewahlte Bereiche der medizinischen
Versorgung von Patientinnen und Patienten bei minimalinvasiven Eingriffen durch High-
Tech-Medizin unterstiitzt. Nach intensiven technischen Vorbereitungen wird das System
noch in diesem Herbst sukzessive zum Einsatz kommen. Die ersten roboterunterstiitzten
Eingriffe werden in den Bereichen der Allgemein- und Viszeralchirurgie, der
Thoraxchirurgie sowie der Gynakologie stattfinden.

Hochtechnologie in der Hand des Menschen

»da Vinci” sorgt fur eine hocheffiziente Unterstitzung der Operateurinnen und Operateure, aber er
ersetzt sie nicht. Zu jeder Zeit kontrollieren erfahrene Facharztinnen und Facharzte den Verlauf des
jeweiligen Eingriffs und steuern den Roboter anhand einer ergonomischen Konsole. Der OP-Roboter
setzt Hand- und Fingerbewegungen prazise, millimetergenau und in Echtzeit in das Operationsfeld
um. Das System sorgt mit einer hochauflosenden 3D-HD-Visualisierung mit bis zu zehnfacher
VergrofSerung und Instrumenten, die in ihrem Bewegungsradius dem menschlichen Handgelenk
uberlegen sind, fiir ein gewebeschonendes Operieren auch in tiefen und schwer zuganglichen
Korperregionen. In Abhangigkeit der vorliegenden Erkrankungen und der korperlichen
Befindlichkeit der Patientinnen und Patienten konnen dabei unterschiedliche individuelle
Operationsmethoden zum Einsatz kommen.

Vielfaltige Einsatzmoglichkeiten in der Chirurgie

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Matthias Hoffmann, Chefarzt der Klinik fiir Allgemein- und
Viszeralchirurgie iber die neuen Moglichkeiten: ,Fur die Allgemein- und Viszeralchirurgie starkt die
Robotik zentrale Schwerpunkte des Clemenshospitals in der onkologischen Chirurgie von Darm-,
Bauchspeicheldrusen- und Lebererkrankungen. Wissenschaftliche Studien haben deutliche Vorteile
der robotischen Chirurgie bei Enddarmkrebs in der Nahe des SchlieSmuskels, aber auch bei
Bauchspeicheldriusen- und Lebertumoren nachgewiesen. Durch die zehnfache Vergroferung, die 3D-
Bildwiedergabe und die sieben Freiheitsgrade der Instrumente konnen Operationen extrem prazise
durchgefuhrt werden. Dies vermindert den Blutverlust, schont wichtige Nervenstrukturen,
beschleunigt die postoperative Erholung und verbessert die onkologischen Ergebnisse.”

Sukzessive Einfithrung und intensives Training

Die Einfuhrung des komplexen Systems im Munsteraner Clemenshospital erfolgt sukzessive in enger
Abstimmung mit dem Hersteller INTUITIVE, der Uiber mehr als drei Jahrzehnte Erfahrung in der
Entwicklung von roboter-assistierten Operations- und Bronchoskopiesystemen verfiigt. Um
allerhochste Patientensicherheit von Anfang an zu gewahrleisten, werden alle Operateurinnen und
Operateure, OP-Fachpflegekrafte, das Anasthesieteam sowie die Mitarbeitenden der zentralen
Sterilgutversorgungsabteilung in einem umfassenden, mehrstufigen Simulations- und



Trainingsprogramm fir die Arbeit mit , da Vinci“ ausgebildet.
Minimalinvasive Technologie fiir hochste Prazision

Dr. med. Sebastian D. Schafer, Chefarzt der Klinik fiir Gynakologie und Geburtshilfe: ,Ich freue
mich sehr, dass der ,da Vinci“ OP-Roboter nach langer Vorarbeit auch fur komplexe gynakologische
Operationen zur Verfugung stehen wird. Robotisch-assistiertes Operieren stellt sicher die Zukunft
der minimalinvasiven Chirurgie dar. In der modernen operativen Gynakologie ist der OP-Roboter
aber auch bereits jetzt ein etabliertes Verfahren. Vorteile liegen in der besseren Ergonomie, hoheren
Freiheitsgraden der OP-Instrumente sowie unkomplizierter Nutzbarkeit inshesondere auch bei
interdisziplinaren Fallen. Gerade bei Eingriffen in der tiefen Beckenwand sowie im Bereich des
Zwerchfells zeigt der OP-Roboter klare Vorteile auch gegenuber der konventionellen
minimalinvasiven Chirurgie. Dadurch konnen insbesondere hochkomplexe Eingriffe bei
Endometriose, im Bereich der Urogynakologie sowie der gynakologischen Onkologie noch praziser
minimalinvasiv durchgefithrt werden. Ich freue mich insbesondere auch personlich, meine robotisch-
operative Expertise nun auch am Clemenshospital einbringen zu konnen."”

Investition in den Standort Miunster und stetig schonendere Behandlungsmoglichkeiten

L,unser Auftrag ist die Sicherstellung einer exzellenten Schwerpunktversorgung. Entsprechend des
Ausbaus unserer onkologischen Chirurgie, beispielsweise bei Leber- oder Pankreas-Operationen
sowie komplexen Darm- und Endometriose-Eingriffen in unserem Onkologischen Spitzenzentrum
setzen wir auf High-Tech-Unterstiitzung, um jeder Patientin und jedem Patienten die individuell
bestmogliche Behandlung zukommen zu lassen. Fir die Umsetzung unserer standortspezifischen
Medizinstrategie, welche in enger Abstimmung mit der Bezirksregierung und dem MAGS
(Ministerium fur Arbeit, Gesundheit und Soziales NRW) erfolgt, tatigen die Alexianer eine erhebliche
Investition”, so Bjorn Hoffmann, Alexianer Verbundgeschaftsfuhrer Westfalen.

Das Clemenshospital Munster steht fur Spitzenmedizin und Menschlichkeit und ist mit uber 400
Betten und rund 1.200 Mitarbeitenden ein Exzellenzentrum in Sachen medizinischer, pflegerischer
und therapeutischer Kompetenz. Mit der Investition in das ,da Vinci“-System starkt der Alexianer-
Verbund den Standort Munster und verbessert stetig die immer schonendere Behandlung der
Patienten in den verschiedenen Kliniken des Clemenshospitals.
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