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Hodit nékomu néco do piti neni vtip ani nevinny zert. Je to utok na jeho télo, bezpeci a
schopnost rozhodovat o sobé. Zavedeni zakonu, ktery by postihoval drink spiking, proto
podporime. Zaroven ale budeme chtit, aby sla spolu s nim ruku v ruce i skutecna prevence
a systém, ktery dokaze obétem opravdu pomoci.

Napriklad britska zkuSenost ukazuje, jak obtizné je tyto pripady dokazovat: v Devonu a Cornwallu
bylo za rok nahla$eno 311 incidentt, testovani probéhlo u 198 a pouze 17 pripadu bylo testem
potvrzeno. Potrebujeme proto rychlou toxikologii, proskolenou policii a zdravotniky, shér dat a
dostupnou pomoc obétem.

Casto ve verejném prostoru slychame rady, jak si maji holky hlidat své skleni¢ky. Radime to svym
dceram i kamaradkam. Ja bych ale chtéla dodat druhou polovinu téhle rady: mluvme i se svymi
syny o tom, ze hodit nékomu néco do piti prosté neni v poradku. Prevence musi zacit doma
a ve Skole.

A pravé v tomto ohledu méam nejvétsi obavy. Vlada totiZ presunula protidrogovou agendu z Ufadu
vlady pod Ministerstvo zdravotnictvi. S Piraty i odborniky jsem pred tim mnohokrat varovala prave
kvuli riziku oslabeni meziresortniho pristupu, ktery zahrnuje zdravotnictvi, Skolstvi, socilni oblast,
bezpecnost i prevenci.

Jako terapeutka jsem mnohokrat pracovala s obétmi sexudalniho nésili. A mazu vam rict, Ze za mnou
nikdy nikdo neprisel s tim, ze ho nékdo ,jen” omamil. Prichazeji s tim, co nasledovalo. S traumatem z
nasili, vypadky paméti, ale také se studem, Ze to nikomu nerekli, protoze byli opili a bali se, Ze jim
nikdo nebude vérit, s presvédcenim, ze si za to mohli sami, protoze hodné pili. Damy a panové, ne.
Odpovédnost vzdy nese pachatel. Ten clovek, ktery nékomu jinému hodil do piti latku bez
jeho védomi. Proto zavedme trestny ¢in drink spikingu. Ale nezapominejme ani na prevenci.
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