32 farmacéuticos trabajan en Valdecilla para
garantizar la seguridad del medicamento a lo
largo del proceso asistencial

25.9.2026 - | Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

En el Dia Mundial del Farmacéutico, el equipo visibiliza su labor transversal en la atencion
a pacientes ingresados y externos

Detras de cada tratamiento que llega a un paciente, hay un trabajo que rara vez resulta visible. El
Servicio de Farmacia Hospitalaria de Valdecilla esta integrado por 32 profesionales —21 adjuntos y
11 residentes—, que desarrollan su actividad en areas tan diversas como el Centro de Informacion
del Medicamento o la Unidad de Mezclas Parenterales. A esta actividad se suma también la atencién
farmacéutica a centros de atencion a la dependencia, que ya se ha iniciado en el CAD de Cueto.

Como servicio central, Farmacia desarrolla una actividad transversal en el hospital, vinculada a todo
el circuito del medicamento y, por tanto, a la seguridad del paciente. Su trabajo no se limita a las
personas ingresadas; cada dia atiende de media a unos 300 pacientes externos, a quienes dispensa
medicacion y ofrece seguimiento farmacoterapéutico. A ellos se suman los 160 pacientes ambulantes
atendidos en el Hospital de Dia Médico, cuya medicacion validan y preparan diariamente.

Esta labor requiere una estrecha coordinacion con los diferentes equipos asistenciales,
especialmente en un hospital de alta complejidad como Valdecilla.

La actividad de estos profesionales resulta esencial para garantizar la calidad y la seguridad de la
atencion. Desde la seleccion y preparacion de los medicamentos hasta su dispensacion, seguimiento
y coordinacion con los equipos clinicos, el Servicio de Farmacia acompana todo el proceso para
contribuir a que cada tratamiento se administre de forma segura y adecuada.
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