Zmeény na kuzi neignorujte. Bézte na
prohlidku zdarma do stanu CPZP

9.5.2023 - Elenka Mazurova | Ceska primyslova zdravotni pojistovna

Ostrava, 9. kvétna 2023 - Lidé opét budou mit moznost nechat si zdarma vysSetrit kuzi ve
stanu Ceské priimyslové zdravotni pojistovny. Roadshow Spolu proti melanomu odstartuje
na Hornim nameésti v Opavé v pondéli 15. kvétna. Uskutecni se postupné v 15 méstech
Ceské republiky, kde odbornici zkontroluji zajemctim pigmentova znaménka ve specialnim
stanu. Vzdy v dobé od 10 do 17 hodin. Posledni prilezitost k vysetreni bude ve ctvrtek 8.
cervna v Ostravé pred obchodnim centrem Nova Karolina.

Mista a terminy kampané Spolu proti melanomu 2023

Mésto Den Datum Misto

Opava PO 15. 5. Horni ndmeésti

Zlin UT  16.5. namésti Miru

Prerov ST 17. 5. Namésti T.G.Masaryka
Olomouc CT 18.5. Dolni ndmésti
Ustinad Labem  UT  23.5. Kostelni ndmésti
Kladno ST 24. 5. ulice Na Strani 3340
Plzen CT  25.5. Namésti Republiky
Znojmo PO  29.5. Horni ndmeésti

Jihlava UT  30.5. Masarykovo namésti
Pardubice ST  31.5. trida Miru

Hradec Kréalové CT 1.6. Masarykovo nameésti
Trinec PO 5.6. Nameésti Svobody
Havifov UT  6.6. namésti Republiky
Frydek-Mistek ST 7.6. nameésti Svobody
Ostrava CT 8.6. Pred OC Nova Karolina, ul. Jantarova

Smyslem akce, kterou pordda Ceska primyslova zdravotni pojistovna ve spolupréci s dermatology,
je upozornit na nebezpeci zvysujiciho se vyskytu melanomu a na nutnost prevence. Nedilnou soucasti
této roadshow je doprovodny program v oblasti zdravého zivotniho stylu. ,Lidé si budou moci
napriklad zmeérit mnozstvi tukové a svalové tkané v téle nebo provést samovysetieni prsou a varlat
na silikonovém modelu. Rovnéz si budou moci nechat odborné poradit, jak se chranit pred sluncem,“
doplnila tiskova mluvci pojistovny Elenka Mazurova.

Vv

do dalsich ¢asti a organt lidského téla. Odhalit nemoc vcas je proto velice dilezité.

Ve stanu CPZP vySetti 1ékati bezplatné kazdého zéjemce bez ohledu na to, u které zdravotni
pojistovny je registrovan. Preventivné vzdélavaci program Spolu proti melanomu se poprvé
uskutecnil v roce 2016 a pokazdé se tési velkému zajmu verejnosti. V rdmci této roadshow dosud
vySetrili 1ékari celkem 31 886 pacientt v 65 méstech a 1 868 obcant odeslali k dal$imu vySetreni.

Z toho jen pri lonské akci byl podezrely nélez zachycen u 399 pacientt, tedy u vice nez Sesti procent
vySetienych. Dalsi informace najdete na www.spoluprotimelanomu.cz.



http://www.spoluprotimelanomu.cz

Jaké zmény na ktizi by vas mély privést do stanu Ceské primyslové zdravotni pojistovny:

Plosné zvétSovani - rozpijeni nebo vyvyseni znamének
Zména zabarveni znaménka

Krvaceni, svédéni, strup, cerveny okraj

Maji-li na k{Zi novy utvar, ktery se dlouho nehoji

* Nové objevené, stdle se ménici znaménko

e Vétsi mnozstvi znamének na kuzi

Ceskd priimyslovd zdravotni pojistovna registruje pres 1,3 milionu klientd. Treti nejvétsi zdravotni
pojistovna v zemi md vice nez sto pobocek po celé republice. Klientiim spolu s dostupnou a kvalitni
zdravotni péci nabizi atraktivni programy plné vyhod, slev a bonust.

V pripadé zajmu o dalsi informace kontaktujte prosim

Ing. Elenku Mazurovou, tiskovou mluvci

tel.: 599 090 182, e-mail: elenka.mazurova@cpzp.cz

aktualni informace na www.cpzp.cz
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