Prispevky, pridavky a davky: jak se v nich
vyznat a na co mam narok

4.5.2023 - | Clovék v tisni

Ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV) poskytuje celou radu prispévku, které mohou
lidé v nouzi cerpat.

Pokud prispévky rozdélime podle kategorie ,zivotni udalosti“, tedy podle toho, v jaké zivotni situaci
se pravé nachdzite, snadno ur¢ime, na jakou pomoc mate narok. Do vy¢tu zahrnujeme také
mimoradné nesystémové prispévky.
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1. tehotenstvi, materstvi, dite

e penézitd pomoc v materstvi (tzv. materska): na tuto davku mate narok, pokud mate
nemocenské pojisténi - at uz od zaméstnavatele, nebo jako OSVC (pozor, neni totéZ co
zdravotni poji$téni) a to za predpokladu, Ze jste odpracovala min. 270 kalendarnich dna za
posledni 2 roky, doba pojisténi nemusi byt u jednoho zaméstnavatele. Prvnich 6 tydnu po
porodu nalezi pomoc pouze matce, poté ji muze pobirat i otec ditéte. Penézitd pomoc v
materstvi se vyplaci jako 70 % z prijmu za poslednich dvanact mésicl (presné si muzete vysi
pomoci spocitat na kalkulacce MPSV) a poskytuje se po dobu 28 tydnu. Vice si preCtéte na
strankach CSSZ o penéZité pomoci v matefstvi.

* otcovska: na tuto davku ma narok otec ditéte, pokud ma nemocenské pojisténi - at uz od
zaméstnavatele, nebo jako OSVC (pozor, neni totéZ co zdravotni pojisténi). Otcovska se vyplaci
jako 70 % z prijmu za poslednich dvanact mésicu (presné si mizete vysi pomoci spocitat na
kalkula¢ce MPSV) a poskytuje se po dobu 2 tydnil. Vice si pre¢téte na strankach CSSZ o
otcovské.



e vyrovnavaci prispévek v tehotenstvi a materstvi: na tuto davku mate narok, pokud mate
nemocenské pojisténi - at uz od zaméstnavatele, nebo jako OSVC (pozor, neni totéZ co
zdravotni pojisténi) - a pokud jste byla kvili téhotenstvi nebo matefstvi prevedena na jinou
praci a klesl vam kvuli tomu prijem. Davka se poskytuje za dny, kdy trvalo prevedeni na jinou
préaci. Vice si prectéte na strankdch CSSZ o vyrovnavacim piispévku v téhotenstvi a mater'stvi.

Pokud nemate potrebné nemocenské pojisténi, presto mate narok na nasledujici prispévky:

« rodiCovsky prispévek (tzv. rodicovskd): na tento prispévek mate narok, pokud pecCujete o
nejmladsi dité v rodiné do 4 let véku. Muzete si zvolit mésicni vysi prispévku, a to do vyCerpani
celkové castky 300 000 K¢, u dvojcat a vicercat 450 000 K¢. Vice si precCtéte na strankach
MPSV o rodi¢ovském prispévku.

 porodné: na tento prispévek mate narok, pokud se vam narodilo prvni nebo druhé dité a mate
nizky prijem. Prijem rodiny musi byt nizsi nez 2,7nésobek zivotniho minima rodiny a porodné
lze vyuzit maximalné dvakrat. Porodné ma pevnou c¢astku 13 000 K¢ na prvni dité a 10 000 K¢
na druhé dité. Vice si prectéte na strankach MPSV o porodném.

« pridavek na dité: na tento prispévek mate narok, pokud méate nezaopatrené dité a jste rodina s
niz§im prijmem. Prijem rodiny musi byt nizsi nez 3,4nésobek zivotniho minima rodiny a vyse
pridavku se pohybuje od 830 do 1580 K¢ na dité mésicné; pokud jeden z rodi¢u pracuje,
navysuje se davka o 500 K¢. Vice si precCtéte na strankach MPSV o pridavku na dité.

e mimoradna okamzitd pomoc: na tuto ddvku mate narok, pokud jste zazili necekanou zivotni
situaci, napr. prisli jste o bydleni, potrebujete kocarek ¢i postylku nebo nemate na zacatku
Skolniho roku penize na pomucky pro déti. Tuto davku je mozné cerpat i v pripadé, ze obdrzite
vyuctovéani energii s nedoplatkem. Narok vdm vznikd, pokud piislus$ny Urad prace uzna, Ze jste
v hmotné nouzi. Ddvka muze byt vyplacena i opakované. Vice si prectéte na strankach vladniho
programu Destnik proti drahoté.

e nahradni vyzivné: na tuto davku mate narok, pokud mate nezaopatrené dité, kterému druhy
rodi¢ neplati vyzivné (lidové alimenty) nebo je plati jen ¢aste¢né. Narok na davku muze
vzniknout v pripadé, kdy prokézete, ze byl podan navrh na exekuci nebo soudni vykon
rozhodnuti. Pfed podanim zadosti vdm nesmi byt hrazeno vyzivné min. po dobu 4
mésici.Nahradni vyzivné je rozdil mezi ¢astkou urCenou soudem a ¢astkou, kterou druhy rodi¢
plati. Maximalni vySe davky je 3 000 Kc. Vice si precCtéte na strankach MPSV o ndhradnim
vyzivném.

¢ jednorazovy prispévek na dité: na tuto davku mate narok, pokud se vam narodilo dité mezi 2.
srpnem 2004 a koncem roku 2022. Prijmy domécnosti nemusite dokladat. Na kazdé dité mate
narok na 5 000 K¢. Vice si prectéte na strankach MPSV o jednorazovém prispévku na dité.

2. zdravotni postizeni a jiné znevyhodnéni
Pokud jste pracovali a byli pri tom pojisténi:

e invalidni dichod: na tuto davku mate narok, pokud méate potrebnou dobu pojisténi (tj. ,mate
odpracované roky“) a prodélal jste nemoc nebo traz, které vam zabranuji v praci (u pracovniho
urazu nebo nemoci z povolani se doba pojiSténi nebere v potaz). Vasi invaliditu posoudi 1ékar a
urci jeji stupen (1. stupeni - pokles o 35-49 % pracovni schopnosti, 2. stupen - 50-69%, 3.
stupeti 70 a vice %). Vice o vypoctu si pfectéte na zékladnich strankadch CSSZ o invalidnim
diichodu nebo na strankach CSSZ s podrobnymi informacemi o invalidnim dtchodu.

Pokud neméte odpracovanou potiebnou dobu a nevznikl vdm narok na invalidni dichod:

e prispévek na péci: na tuto davku mate narok, pokud na tom nejste zdravotné dobre,
nedokazete se o sebe postarat a jste zavisly na pomoci druhé osoby. O prispévku rozhoduje



prislusny Utad prace a posuzuje vasi mobilitu, orientaci, komunikaci, stravovéni, oblékani,
hygienu a dalsi potreby. Pokud je vam vice nez 18 let, pohybuje se vySe prispévku od 880 K¢
mesicné u lehké zavislosti az po 19 200 u uplné zavislosti. Vice si prectéte na strankach MPSV
0 prispévku na péci.

e prikaz OZP (osoby zdravotné postizené): na tento prikaz mate narok, pokud jste zdravotné
postiZeni ve smyslu mobility, orientace ¢i autistického spektra. Prikaz vydava piislusny Urad
préace. Diky prikazu mate narok na bezplatnou hromadnou dopravu, 75% slevu ve
vnitrostatnich vlacich a autobusech a dalsi ulevy. Vice si prectéte na strankdch MPSV o
priznani prukazu OZP.

e prispévek na mobilitu: na tento prispévek mate narok, pokud jste zdravotné postizeni, mate
prukaz OZP typu ZTP nebo ZTP/P a potrebujete se opakované nékam dopravovat. Ke vzniku
naroku stac¢i podat ¢estné prohlaseni. Vyse prispévku je 900 K¢ mési¢éné. Jste-li osoba, ktera
vyuziva zravotnicky prostredek pro domaci umélou plicni ventilaci, mésicni vysSe davky je 2.900
K¢. Vice si prectéte na strankdch MPSV o prispévku na mobilitu.

o prispévek na zvlastni pomucku: na tento prispévek mate narok, pokud jste zdravotné postizeni
a potrebuje pomucku k sebeobsluze, prepravé Ci praci. Mezi tyto pomucky patri zdvihaci
ploSiny, rampy, upravy koupelen, schodolezy, motorové vozidlo ¢i vodici pes. K ziskani
pomucky je nutna spoluticast. Vice si prectéte na strankach MPSV o prispévku na zvlastni
pomucku.

3. ztrata zameéstnani, nezameéstnanost

» podpora v nezamestnanosti: na tuto davku méate narok, pokud mate v poslednich 2 letech
odpracovanou dobu diichodového pojisténi nejméné 1 rok a zaevidujete se na prislusny Urad
prace jako uchaze¢ o zaméstnani. Vice si precCtéte na strankach MPSV o podpore v
nezameéstanosti.

4. odchod do diuchodu

e starobni diichod: na tuto davku méte narok, pokud jste dosahli diichodového véku a mate
potrebnou dobu duchodového pojisténi (tj. ,mate odpracované roky”). Obé hodnoty si mizete
ovérit a spoéitat v diichodové kalkulaéce CSSZ. Vice si preététe na zékladnich strankédch CSSZ
o starobnim dfichodu nebo na strankach CSSZ s podrobnymi informacemi o starobnim
dachodu.

e vychovné: na tuto ddvku méte narok, pokud jste ve starobnim dichodu a pecoval jste jako
rodic o dité v nejvétsim rozsahu. Automaticky ho pobiraji Zeny, muzi se mohou o vychovné
prihlasit, pokud o dité pecovali prevazné o ni. VySe vychovného je 500 K¢ mésicné za kazdé
vychované dité. Vice si prectéte na strankach MPSV o zvySeni starobniho diichodu o vychovné.

5. umrti
Pokud vam blizky zesnuly mél odpracovanou potfebnou dobu duchodového pojisténi:

« vdovsky/vdovecky diichod: na tuto davku mate narok, pokud Vas zesnuly manzel nebo
manzelka pobirala starobni nebo invalidni dichod. Nérok na tento dichod bohuzel nemaji
druhové/druzky ani registrovani partnefi/partnerky. Vice si pre¢téte na stréankach CSSZ o
vdovském/vdoveckém dichodu.

e sirot¢i dichod: na tuto ddvku méate narok, pokud Vas$ zesnuly rodic Ci osvojitel pobiral starobni
nebo invalidni duchod a mél odpracovnou potrebnou dobu dichodového pojisténi. Vice si
predtéte na strdnkach CSSZ o sirotéim dfichodu.

A bez ohledu na odpracovanou dobu:



e pohrebné: na tuto davku mate narok, kdyz vypravujete pohreb nezaopatrenému ditéti nebo
rodiCi nezaopatreného ditéte. VySe pohrebného je 5 000 K¢ bez ohledu na prijem rodiny. Vice
si prectéte na strankach MPSV o pohiebném.

6. mimoradné ¢i aktualni davky

* jednorazovy prispévek na dité: viz informace vysSe v sekci 1 téhotenstvi, materstvi, dité.

o prispévek na bydleni: na tuto davku mate narok, pokud 30 % va$ich prijmu nestaci na pokryti
néaklada na bydleni (a zaroven je téchto 30 % nizSich nez normativni néklady stanovené
zédkonem). Orienta¢ni vysi prispévku si muzete vypocitat na kalkulacce MPSV. Vice
podrobnosti si prectéte na strankach MPSV o prispévku na bydleni.

Pokud jste v tizivé zivotni situaci, nevahejte a obratte se s dotazem na nasi help linku
+420-770-600-800, pripadné kontaktujte pracovniky na nasSich pobockach. Radi vdm poradime a
pomuzeme.
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