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Ministerstvo zdravotnictví dnes vyhlašuje dotační program v rámci projektu Podpora
vzniku center duševního zdraví IV (CDZ IV). Program podpoří vznik nejméně 15 nových
center duševního zdraví po celé České republice a pomůže tak rozšířit dostupnost
komunitní péče o lidi s duševním onemocněním. Podpora je určena pro všechny typy
center, včetně center pro lidi se závažným duševním onemocněním a center pro děti a
dospívající.

Projekt, který Ministerstvo zdravotnictví realizuje od 1. července 2026, navazuje na cíle reformy
péče o duševní zdraví a pomůže rozšířit dostupnost komunitních služeb pro lidi se závažným
duševním onemocněním v dalších regionech.

Centra duševního zdraví propojují zdravotní a sociální péči a pomáhají lidem se závažným duševním
onemocněním přímo v jejich přirozeném prostředí. Pomáhají tak předcházet zbytečným
hospitalizacím a přispívají k tomu, aby lidé mohli získat potřebnou podporu co nejblíže svému
domovu a mohli co nejdéle žít samostatně a zapojovat se do běžného života. „Duševní zdraví patří
mezi klíčové priority zdravotní politiky. Potřebujeme, aby kvalitní pomoc nebyla
soustředěna jen do několika míst, ale byla dostupná lidem napříč Českou republikou a co
nejblíže jejich bydlišti. Díky tomuto programu chceme podpořit vznik nejméně 15 nových
center duševního zdraví, dál posilovat komunitní péči a předcházet tak nutnosti
hospitalizace. Dotační program CDZ IV vytváří nejen podmínky pro vznik nových služeb,
zároveň poskytovatelům nabízí odborné zázemí a podporu při jejich budování,“ uvedl ministr
zdravotnictví Adam Vojtěch.

Peníze i podpora při vzniku služby

Dotační program bude otevřen od 15. září 2026 do 2. srpna 2027. Podpoří první rok provozu nově
vznikajících center, a to jak jejich zdravotní, tak sociální část podle typu projektu.

Budoucím poskytovatelům ale projekt nenabídne pouze finanční podporu. Už při přípravě služby
budou moci využít metodickou pomoc, mentoring zkušených center, odborné vedení,
podporu při nastavování spolupráce v regionu a sdílení dobré praxe.

„Zkušenosti z předchozích let ukazují, že úspěšné fungování centra nezávisí pouze na financování.
Neméně důležitá je kvalitní příprava týmu, metodická podpora a sdílení zkušeností. Projekt CDZ IV
proto nabízí poskytovatelům podporu od prvních kroků až po zahájení provozu financovaného ze
standardních zdrojů mimo dotaci,“ uvedla Ivana Svobodová, ředitelka odboru duševního zdraví
Ministerstva zdravotnictví.

Důležitou součástí projektu je také spolupráce se zdravotními pojišťovnami, kraji a obcemi. Cílem je
podpořit vznik služeb, které budou odpovídat potřebám jednotlivých regionů a budou mít
předpoklady pro dlouhodobé fungování i po skončení dotační podpory.



Projekt zároveň přinese data a zkušenosti, které pomohou při dalším plánování sítě center duševního
zdraví. Zaměří se například na fungování center, výsledky poskytované péče a dostupnost
služeb v jednotlivých regionech.

Více informací o dotačním programu zde.

O projektu CDZ IV

Projekt Podpora vzniku center duševního zdraví IV realizuje Ministerstvo zdravotnictví ČR v rámci
Operačního programu Zaměstnanost plus. Projekt je spolufinancován Evropskou unií.
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