Tomas Stachovic: chcelo by to viac
lokalpatriotov
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Prinasame druhy ¢lanok o hadzanej na Zahori s novym trénerom A timu Zahorakov a
zaroven funkcionarom klubu Tomasom Stachovicom.

Re¢ bude o pokra¢ovani a doplneni prace, ktora s timom odviedol predchadzajuci tréner Bojan Ciri¢,
ale aj rozvoji mladeze a podpore ¢innosti Sportovych klubov.

Pokracovat v Bojanovej praci

Aj ked st kazdy iny, Tomas chce pokracovat v tom, ¢o budoval Bojan, a pridat k tomu nieco svoje.
Bojan Ciri¢ sice z malackej hadzanej odi$iel, no obaja medzi sebou udrZiavaju ¢uly kontakt, a Bojan
berie Zahorakov stéle za svojich. Nie je to teda tak, ze po par peknych slovach na zaver spoluprace
jedna alebo druha strana prestane zdvihat telefon. Zaroven vsak plati, Ze obaja st z istého pohladu
protikladmi. Ciri¢ je mimoriadne emocionélny tréner, ktory vedel chalanov potlacit k mimoriadnym
vykonom. Jeho Styl povzbudovania a silnej pritomnosti na lavicke ale Stachovic¢ovi nesedi. ,Bojan
stdle vravi, Ze musim byt prisnejsi, ale ak by som skusal robit to, ¢o on, nebol by som to ja. Nebolo by
to autentické, a chalani by to hned'videli.”

To ale neznamena, ze ked sa T. Stachovi¢ovi nieCo nepaci, ticho sedi v kute. Mysliet si nieco také
moze iba niekto, kto ho na lavicke nezazil. Aj na tréningoch vidiet, Ze si svoj tim vyskladal tak, aby sa
tréneri doplhali, aby kaZdy priniesol niec¢o vlastné.

Tak, ako si so svojim timom T. StachoviC skusa nové taktické veci, zmeny po vzore novych trendov
vidiet aj na tréningoch. Zahoraci pokracuju so Styrmi tréningami do tyzdna, no namiesto tréningu s
diZzkou 1,5 hodiny maju 2 hodiny. Hodinu z toho travia hraci v posilhovni. ,Ked'ich uz sem dostanem,
tak bude posilka aj tréning. Toto je trend, ktory éasto vyuZivaji Svédi, Ddni & Néri v zmysle sily,
nabudenia a ndsledného tréningu vo vyssej intenzite. Zdroveri je super, Ze spolupracujeme so
Stanom Pdlkom a Pohybovnou. Silu a kondicné veci netrénujeme len pocas pripravy ¢i individudlne
pocas sezony s legiondrmi pri doobedniajsich tréningoch, ale s celym timom, priamo tu v posilnovni
pocas celej sezony.”

Lokalpatrioti v hladisku i medzi sponzormi

Tak ako pri prakticky kazdej vacsej Sportovej organizacii v Malackéch, aj rozpocet hadzanarov je
zalozeny na dvoch hlavnych pilieroch - prispevkoch clenov a dotacii z mesta. Pre hadzanarov je vSak
kli¢ové aj to, Ze im mesto vybudovalo novi zakladiiu v Sport aréne. ,Samozrejme, ked bude treba,
radi Malinu vyuZijeme, no budeme si po sebe musiet aj upratat. Nasou zdkladriou je Sport aréna. My
sme za nu primdtorovi a vedeniu mesta velmi vdacni. V Malackdch bol roky problém s nedostatkom
priestoru pre Sportovcov. Organizdcie sa tu takpovediac bili o priestor a haly, a dnes nielenze mdme
klzisko, ale mdme aj novt halu a posilfioviiu, ktorti sme spolu so Sport arénou dovybavili, aby sme ju
mohli naplno vyuzivat. Mame tu aj bufet, ktory ndm financne tiez vie pomoct, je tu skratka vyborné
zdzemie nielen pre hddzanu. Mesto podporuje Sportové kluby, a prispevok z mesta je vzdy zdkladnym
pilierom rozpoctu.”

Ako kazda Sportova organizacia, aj Zahoraci vsak potrebujui okrem dotacii z mesta a prispevkov od
¢lenov pre rozvoj mladeze a vysoku uroven seniorskej hadzanej este jeden pilier, a tym je spolupraca



s firmami a podnikatelmi, skratka so sponzormi. Tu vSak nadalej citit, Ze Slovensko je krajinou, ktora
celospoloc¢enské vyhody podpory Sportu priamo v lokalite posobenia firiem ¢i bydliska ich
predstavitelov uplne nepochopila.

VSetci po¢ivame o tom, ako je potrebné Sportovat, najlepsie uz od malicka. Malokto si ale uvedomuje
spolocensky prinos podpory Sportovania mladeze. Lebo, GUprimne povedané, Sportujica mladez je
zdrava mlade? - mlade? ktoréa sa po vyucovani a cez vikendy nenudi a nema ¢as potikat sa po
uliciach, vymyslat hluposti a plnit stupidne vyzvy zo socialnych sieti.

Sportujica mlade? si navy$e vytvara navyky nielen venovat sa svojmu zdraviu, ale taktieZ pracovat
cielavedomo: ¢i uz na palubovke, ihrisku, v Skole ¢i v praci. Su haldy Statistik a vyskumov, ktoré
naznacuju, Ze dieta, ¢o roky pravidelne Sportovalo aj bez vidiny profesionalneho Sportu, je v
dospelosti uspesnejsie a Stastnejsie ako to, ktoré nesportovalo, Ci so Sportom seklo v puberte.

Najvacsi uspech trénera a klubu je emocna vazba k Sportu

,Uspechy klubu nie st len o tom, Ze teraz sme vyhrali s Hlohovcom a sme na takom ¢i onakom
mieste v tabulke. Pre nds su to odchovanci. Nikolaj Stachovic v ddnskej akadémii, 18 hrdc¢ov na
Ostredkoch na sportovom gymndziu, 9 hrdcov a hrdcok v kadetskych a predkadetskych
reprezentdcidch Slovenska.. To je vlastne ten najvdcsi uspech mlddeznickeho trénera a celého klubu,
vytvorit k Sportu emocnu vdzbu a vidiet talenty rdst do dospelosti aj po najndrocnejsom obdobi,
ktorym je prechod na strednu skolu. Rodicia s detmi riesia vyber strednej skoly: dat nddejného
$portovca & sportovkyriu na sportové gymndzium? A ¢o ked'sa zrani? Co bude potom robit? Nie je
lepsia napriklad elektrotechnika?” uvazuje nahlas T. Stachovi¢. ,A vy potom rieSite, Ze na jednej
strane je tréner, ktory vidi v chlapcovi, ¢i v dievcati potencidl, a na druhej strane je rodic, ktory v
tom Sporte nevidi buducnost. Na to je dobrd takd veta: nepytaj sa deti, ¢cim chctu byt, lebo v tom
veku to este nevedia. Pytaj sa ich, o com snivaji. A ak tam niekde td hddzand aspon trochu je,
skts ho tym viest. Umoznit detom plnit si sny je to najkrajsie, ¢o im rodi¢ moze dat. Sme radi, Ze sa
nam dari deti s talentom nasmerovat aj na gymndzium. Lebo ind skola im nedd tolko priestoru, aby
mohli v Sporte dalej rdst spolu s najlepsimi. A zdrover plati, Ze gymndziom nic nepokazia, a stdle
mozu ist dalej neskor inym smerom.”

T. Stachovic¢ veri, Ze cestu do Sport arény si nielen na seniorsk, ale aj na kvalitni mladeZnicku
hadzanu najde Coraz viac fanusikov. A Ze sa najdu novi sponzori, ¢o ocenia pracu s mladezou, ktort
zahoracki hadzanari ale i dalSie Sportové kluby v meste a v regione robia. Lebo podporovat Sport
»,doma“ netreba len velkymi darmi: Sportové kluby ocenia kazdé euro, kazdu pomoc Ci dar, ktoré
pomoézu rozvijat talenty v Malackach a okoli.
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