11. celostatni setkani celiaku v Ostrave a
Bezlepkovy jarmark

14.9.2026 - | Vieobecna zdravotni pojistovna CR

Srdecné zveme vSechny zajemce o zdravy Zivotni styl, osoby s celiakii, jejich rodiny i
sirokou verejnost na 11. celostatni setkani celiaku v Ostravé spojené s Bezlepkovym
jarmarkem, které se uskutecni v sobotu 19. zari 2026 od 10.00 do 15.00 hodin v Narodnim
zemédeélském muzeu Ostrava.

N4vstévnici se mohou t&sit na prodej a ochutnavky bezlepkovych produktf od vyrobcl z Ceské
republiky, Slovenska i Polska, odborné poradenstvi pro osoby s celiakii a jejich blizké, zajimava
vySetreni, soutéze a tvorivé aktivity pro déti. Pripraveno bude také malovani na oblicej, zaplétani
copank, stolni hry ¢i workoutové hristé. Chybét nebude ani stdnek VZP se svym doprovodnym
programem a informacemi o benefitech a moznosti ¢erpani.

Akce nabizi jedineCnou prilezitost ziskat nové informace o bezlepkové stravé, ochutnat
novinky ze svéta bezlepkovych potravin, nacerpat inspiraci pro kazdodenni vareni a setkat
se s lidmi, kteri resi podobné zdravotni omezeni.

Vstup do muzea je v den konani akce zdarma.

o Misto konani: Narodni zemédélské muzeum Ostrava, Vitkovice 3033, Ostrava-Vitkovice
e Termin: sobota 19. 9. 2026, 10.00 az 15.00 hodin

Vice informaci naleznete na strankach www.nzm.cz a www.visitostrava.eu

o Plakat k akci
Kdy: 19. 9. 2026 10:00 - 19. 9. 2026 15:00

Kde: Narodni zemeédeélské muzeum Ostrava, Vitkovice 3033, Ostrava-Vitkovice

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/11-celostatni-setkani-celiaku-v-ostrave-a-bezlepkovy-jarmark
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