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14.9.2026 - | Oslo kommune

Sendag 20. september kl. 14.30 er det historievandring pa Trosterud i forbindelse med 125
ars markeringen av apningen av Dr. Dedichens privatasyl. Oppmete er ved Nabolagshuset,
Nordre Trosterud gard.

Historievandringen tar publikum med til bygninger og steder som var en del av Dr. Dedichens
privatasyl, og avsluttes ved Trosterudvillaen, som var doktorens private bolig.

Sendag 20. september er det 125 ar siden de farste pasientene ble tatt imot ved det apne og
nytenkende Dr. Dedichens privatasyl pa Trosterud. Her var gardsarbeid, hagearbeid og handverk
blant de moderne behandlingsmetodene.

I forbindelse med jubileet har Kulturetaten, Bymiljgetaten og Bydel Alna samarbeidet om et
kulturhistorisk skiltprosjekt basert pa Byantikvarens kulturminnegrunnlag. Skiltene forteller
historien om Trosterud og omradets utvikling. Skiltprosjektet er endelig ferdig og lanseres som en
del av historievandringen.

Aktiviteter hele dagen

Nabolagshuset har aktiviteter for hele familien mellom kl. 12-15: Kunstverksted, hest og kjerre,
gardsaktiviteter, leker, quiz, premier til barna og apen kafé.

Trosterudvillaen har apent hus fra kl. 15.30: Bursdagskake og matservering, visning av historiske
bilder og fru Dedichens kunstutstilling.

e Foredrag kl. 16.30: Per Wium om psykiatrien ved asylet og Aimée Dedichen Fremming om
oppveksten i Villaen.
 Kl. 17.30: Konsertforestillingen "Formedre" med Sara Aimée Smiseth

Pamelding til foredrag og konsert skjer ved personlig oppmete i Trosterudvillaen fra k1. 15.30.
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