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Proto se i letos připojujeme k celostátní kampani Týdny pro duševní zdraví 2026 a srdečně
vás zveme na Den otevřených dveří Psychiatrické kliniky Fakultní nemocnice Hradec
Králové, který se uskuteční ve čtvrtek 8. října 2026 od 15 hodin ve výukovém centru
Psychiatrické kliniky FN HK (budova č. 7).

Čeká vás inspirativní odpoledne plné přednášek, workshopů, diskusí s odborníky i komentovaných
prohlídek kliniky. Dozvíte se více o možnostech psychiatrické péče, prevenci psychických obtíží i o
tom, jak si udržovat duševní pohodu v každodenním životě.

V doprovodném programu bude výstava a fotografií věnovaná výročí 80 let kliniky nebo prodejní
výstava výrobků pacientů. Těšit se můžete také na malé občerstvení.

Kampaň Týdny pro duševní zdraví už 37 let pomáhá otevírat důležitá témata spojená s psychickou
pohodou, prevencí i léčbou duševních onemocnění. A tak se přijďte zeptat na vše, co vás zajímá,
poznat prostředí moderní psychiatrie a zjistit, že o duševním zdraví lze mluvit otevřeně, s respektem
a bez obav.

Těšíme se na setkání s vámi.
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