Podzim je idealni pro zalozeni vyvyseného
zahonu
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Chcete mit na jare naskok? Zalozte si vyvySeny zahon uz na podzim. Pres zimu si jednotlivé
vrstvy prirozené sednou a organicky material se zaCne rozkladat, takze na jare bude zahon
pripraveny pro vysadbu zeleniny, bylinek i drobného ovoce.

Kdy a kde zacit

Novy vyvySeny zahon lze zalozit témér kdykoli, pokud neni puda promrzla nebo premokrena.
Praktické je obdobi od podzimu do konce zimy, kdy se népli muze pred jarni vysadbou usadit.
Dilezité je i jeho umisténi.

.Zdhon postavte tam, kde k nému budete mit pohodIny pristup pri zalévdni, sklizni i bézné péci. Je-li
pristupny z obou stran, zvolte Sirku tak, abyste dosdhli do stredu. U drevénych konstrukci Ize vnitrni
stény chranit folii pred vihkou ndplni a na dno zdhonu poloZeného primo na pudé umistit jemné
pletivo proti hlodavci,” tiké Ing. Jan Ruzicka, rostlinolékar ze spolecnosti AGRO CS.

Jeden substrat nestaci

Nejcastéjsi chybou je podle odbornika naplnit cely zdhon jednim druhem zeminy. ,Ndplii se miize
slehnout, zadrzovat prilis vody nebo na povrchu rychle vysychat. U vysSich zdhonti je proto vhodné
rozdélit ndpln do tri vrstev,” radi Jan Ruzicka a pokracuje: ,Kazdd vrstva md v zdhonu jinou funkci.
Kdyz je pri zalozeni spravne posklddame, zdhon lépe odvddi prebytecnou vodu, ma dostatek
organické hmoty a vytvdri stabilni prostredi pro koreny.”

Objem z&honu spocitate z jeho vnitfnich rozmért. Zahon 200 X 100 x 60 cm ma priblizné 1 200
litrQ, tedy pri tretinovém systému asi 400 litra na kazdou vrstvu. Pocitejte s malou rezervou, protoze
material se pri plnéni a prvnim zaliti usadi.

Tri vrstvy, které davaji smysl

U zdhonu vysokého kolem 60 cm a vice 1ze naplni orienta¢né rozdélit na tretiny. ,Pri prvnim naplnéni
ponechte nékolik centimetru pod okrajem, zdahon zalijte a po slehnuti pripadné dopliite,” radi
odbornik.

Na dno patfi hrubsi drevni materidl, ktery udrzZuje spodni ¢ast vzdusnou a pomaha odvadét
prebytecnou vodu. Pouzit 1ze napriklad NATURA Drenézni vrstvu pro vyvysené zahony z mechanicky
nastépkovaného, chemicky neosetreného dreva. Prostredni tretinu tvori kompost, ktery dodava
organickou hmotu a ziviny. Vhodny je napriklad NATURA Kompost pro vyvySené zahony z
kompostovanych rostlinnych surovin s pridavkem dolomitického vapence. Horni péstebni vrstva
predstavuje prostor pro koreny. Oblibenou volbou je NATURA Substrat pro vyvySené zahony , ktery
obsahuje raselinu, kokosovou raselinu a jil a je doplnény startovaci davkou organického hnojiva.

Na jare doplnte, co si sedlo
Na jare muze byt povrch zahonu o nékolik centimetru niz nez pfi zalozeni. ,Je to prirozeny disledek

rozkladu drevni hmoty a kompostu, nikoli chyba. Pred vysadbou horni vrstvu lehce nakyprete a podle
potreby doplite kompost a novy substrdt,” vysvétluje rostlinolékar.



Pokud pouzijete substrat se startovaci davkou hnojiva, neni nutné prihnojovat hned po vysadbé. S
pravidelnym doplnovanim zivin lze zacit priblizné po tfech az ¢tyrech tydnech. Pro zeleninu, ovoce i
bylinky je urceno prirodni NATURA Kapalné hnojivo na vyvysené zahony, které podporuje tvorbu
bohatého korenového systému a zdravy rust rostlin. Aplikuje se jednou tydné zalivkou primo ke
korentim.

Dobre zalozeny vyvy$eny zahon se v dal$ich sezonach obejde bez kompletni obnovy: staci prubézné
doplnovat napln, hlidat vlahu a vracet rostlinam odebrané ziviny. Teprve po nékolika letech, kdy je
spodni organickd hmota vyrazné rozlozend, mize byt vhodné zdhon zalozit znovu.

TIP

Vv s

Cerstvé zaloZeny zahon vyhovuje ndro¢néjsim druhim, jako jsou rajéata, okurky, cukety, dyné, celer
nebo kostéloviny. V dalSich sezonach 1ze zaradit méné narocné salaty, Spenat, korenovou zeleninu ¢i
jahody a skupiny plodin pribézné stridat.

PRODUKTOVE TIPY
Vzdusny zaklad pro spravné zalozeny vyvyseny zahon

Dobre fungujici vyvySeny zahon zacina u spodni vrstvy, kterd poméha odvadét prebytecnou vodu a
soucasné udrzuje jeho vnitni skladbu vzdusnou. NATURA Drenazni vrstva pro vyvysené zahony
obsahuje hrubsi chemicky neosetrené drevo, které je urceno prave pro vytvoreni tohoto pevného
zakladu. Pouziva se na dno zdhonu a na ni se nasledné poklada kompost a péstebni substrat.
Usnadnuje spravné vrstveni zahonu a vytvari vhodné podminky pro jeho dlouhodobé vyuzivani.

NATURA Drendazni vrstva pro vyvysené zahony 70 1, cena 239 K¢, www.agronatura.cz
Organicka hmota pro urodny vyvySeny zahon

NATURA Kompost pro vyvysené zahony je vyrobeny z rostlinnych surovin a pomaha vytvorit trodny
zaklad pro néaslednou péstebni vrstvu. Do zahonu se pridava nad drenazni material a pod vrchni
substrat, kde jako prostredni vrstva prirozené obohacuje celou skladbu. Hodi se pri zakladani nového
vyvyseného zédhonu i pri doplnovéani organické hmoty do jiz pouzivanych zahonu.

NATURA Kompost pro vyvysené zahony 50 1, cena 269 K¢, www.agronatura.cz
Lehky substrat pro zdravé koreny

Vrchni vrstva vyvySeného zahonu je mistem, ve kterém rostliny primo zakorenuji, proto by méla byt
vzdusna, dobre zpracovatelna a schopné vhodné hospodarit s vodou. NATURA Substrat pro vyvysené
zahony je urceny prave k vytvoreni této péstebni vrstvy. Obsahuje startovaci davku organického
hnojiva, ktera rostlindm dodava ziviny v pocatecnim obdobi po vysadbé. Kokosovéa slozka pomaha
udrzovat priznivé vodni a vzdusné podminky v okoli korent. Substrat lze pouzit pri prvnim naplnéni
zahonu i k pravidelnému doplnéni jeho vrchni vrstvy.

NATURA Substrat pro vyvysené zahony 50 1, cena 255 K¢, www.agronatura.cz
Vyziva na miru vyvySenym zahonum
Rostliny ve vyvySenych zahonech béhem vegetace postupné spotrebovavaji ziviny obsazené v

substratu. NATURA Kapalné hnojivo na vyvysené zdhony je ur¢ené k pravidelnému prihnojovani
zeleniny, drobného ovoce i bylinek. Prirodni organicko-mineralni slozeni podporuje tvorbu silného



korenového systému, vyrovnany rust a diky vys$simu obsahu drasliku také dozravani plodu a kvalitu
trody. Hnojivo se jednoduse pridava do zalivky a aplikuje primo ke korentum.

NATURA Kapalné hnojivo na vyvySené zahony 1 1, cena 149 K¢, www.megazahrada.cz
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