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September doprial vychádzke v rámci platrfotmy Zdravá SAV skvelé počasie, o ostatné
pozitíva sa už postarali samotní účastníci a účastníčky vychádzky, ktorí prišli v hojnom
počte. V stredu 9. septembra 2026 sa na bratislavských Dlhých dieloch stretla dobre
naladená komunita iniciatívy Zdravá SAV a spoločne absolvovali trojhodinovú vychádzku,
počas ktorej zdolali takmer 10 km s prevýšením 240 m.

Vychádzku viedla Dobrota Pucherová z Ústavu svetovej literatúry SAV, v. v. i., rodáčka z Dlhých
dielov a pri krátkych zastaveniach oboznamovala zúčastnených so zaujímavosťami na trase.
Nechýbala dobrá nálada, príjemné rozhovory a smiech.

Vychádzka bude aj v októbri a dokonca dvakrát: prvá bude v Košiciach v stredu 14. októbra a v
Bratislave vo štvrtok 22. októbra 2026. Už teraz sa tešíme na všetkých, ktorým sa podarí prísť.
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