Miroir Miroir : une création chorégraphique
qui change le regard sur le Grand Age
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Aux cotés de I'Institut ACPPA, le Groupe Restalliance s’engage en tant que mécene pour
Miroir Miroir. Une initiative qui porte un regard positif et inspirant sur le Grand Age. Le
vendredi 25 septembre, la création chorégraphique Miroir Miroir sera présentée au
Théatre 13eme Art a Paris. Imaginée par I'Institut ACPPA, cette ceuvre originale réunit sur
scene des résidents d’EHPAD, des soignants et des danseurs professionnels autour d’une
méme ambition : faire évoluer le regard porté sur le Grand Age.

Un autre regard sur le Grand Age

Aux cotés de I'Institut ACPPA, le Groupe Restalliance s’engage en tant que mécene pour Miroir
Miroir. Une initiative qui porte un regard positif et inspirant sur le Grand Age.

Le vendredi 25 septembre, la création chorégraphique Miroir Miroir sera présentée au Théatre
13eme Art a Paris. Imaginée par I'Institut ACPPA, cette ceuvre originale réunit sur scéne des
résidents d’EHPAD, des soignants et des danseurs professionnels autour d'une méme ambition :
faire évoluer le regard porté sur le Grand Age.

Billetterie

Un projet qui résonne avec nos engagements

Partenaire de cette initiative, le Groupe Restalliance est fier d’accompagner un projet qui contribue
a valoriser les personnes agées et celles et ceux qui les accompagnent au quotidien.

Comme le souligne Mathilde Lecoq, Directrice Générale du Groupe Restalliance : « Prendre
soin des personnes fragilisées, c’est s’occuper d’elles, mais c’est aussi les considérer dans leur
individualité. »

Cette vision fait écho aux valeurs qui animent notre Groupe : placer ’humain au cceur de nos
actions, favoriser le lien social et contribuer, a notre échelle, a faire évoluer le regard porté sur
I’avance en age.

Dans cette interview réalisée par I'Institut ACPPA, Mathilde Lecoq revient sur les raisons qui ont
conduit le Groupe Restalliance a s’engager aux c6tés de Miroir Miroir et sur I'importance de
soutenir des initiatives qui placent I’humain au cceur de la réflexion sur le vieillissement.

Une ceuvre intergénérationnelle qui met les ainés a
I’honneur
Imaginée par les chorégraphes Cécile Combaret et Tarek Ait Meddour, Miroir Miroir donne une

visibilité nouvelle a des femmes et des hommes que 1’on voit rarement sur les scenes de danse
contemporaine.



Résidents d’EHPAD, soignants et artistes professionnels partagent ainsi la scene dans une création
qui célebre la rencontre, la transmission et la richesse des expériences de vie.

Pour en savoir plus

https://www.restalliance.fr/miroir-miroir-un-autre-regard-sur-le-grand-age
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