Desetinu majetku odkaze na paliativu. Stejne
jako 61 % Cechi povazuje dobroc¢inny odkaz
Za spravnou vec. Zacina meésic dobrocinné
zaveti
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Vice jak 56 % mladych by citilo hrdost na své pribuzné, kdyby ve svém odkazu pamatovali
na dobrocinnost. 61 % vsech lidi pak povazuje dar na dobrocinnost ze zaveéti za spravnou
véc. To ukazal pruzkum Koalice za snadné darcovstvi (Koalice) u prilezitosti Mésice
dobrocinné zavéti, ktery zacina 13. zari. Lidé ze zavéti na dobrocinnost rocné daruji desitky
milioni korun. Kampan se zaméri hlavné na dékovani darcum a zverejnovani jejich
inspirativnich odkazu.

Jiz 13. ro¢nik kampané zacina na Mezinarodni den zavéti a zapojuji se do néj desitky dobrocinnych
organizaci. Chtéji nejen dékovat darciim a darkynim, ale také sdilet jejich inspirativni pribéhy,
kterymi zanechavaji i dalsi druh odkazu pristim generacim. 61 % CeSek a Cechil povaZuje dar

na dobroc¢innost ze zavéti za spravnou véc a celych 85 % populace souhlasi, Ze je lepsi majetek
odkéazat na dobrocinné ucely, nez ho nechat propadnout stétu. To ukazuje pruzkum Koalice

na reprezentativnim vzorku z ¢ervna 2026'.

Za lonsky rok lidé ze svych poslednich vuli vénovali na dobrocinnost desitky miliont
korun a tento zpusob darovani nabyva na popularité. Smyslem Mésice dobrocCinné zavéti
je nejen podékovat darciim za jejich odvahu inspirovat ostatni, ale také poskytnout lidem,
které téma zajima, potfebné informace. Z priuzkumui vime, Ze dvé tietiny Cechti a CeSek
jsou darovani ze zavéti otevreny,

uvadi Milan Vlasak, spolumluvéi Mésice dobrocinné zavéti.

Plati pritom, Ze kdyz nékdo podporuje néjaky spolek nebo organizaci béhem svého
Zivota, ma vétsi chut na né pamatovat i ve svém odkazu. A stejné jako u bézného
darovani plati, Ze i malé dary pomahaji,

uvadi Jan Staneék, spolumluvci Mésice dobrocinné zaveéti.

Mezi témi, kteri se zapojuji do ¢innosti mistnich spolkil, pravidelné ¢i jednorazové daruji, pusobi jako
dobrovolnici nebo se jinak zapojuji do verejného déni, je dokonce celych 80 % lidi, kteri dobrocinny
odkaz v z&véti povazuji za spravnou véc. Rozhodujici pritom neni konkrétni podoba zapojeni, ale jeho
mira a rozmanitost. 41 % lidi by citilo hrdost, kdyby jejich pribuzni ¢ast pozustalosti odkazali

na dobroc¢inné ucely. Mezi mladymi lidmi do 25 let by pocit hrdosti zazivalo v takové situaci

dokonce 56 % z nich.

Kdyz se clovék dostava do pozdéjsi faze zivota, prirozené premysli nad tim, co po ném
zustane. Re$i nejen své nejblizsi a usporadani vlastnich zalezitosti, ale také odkaz,



ktery chce zanechat. Pravé proto lidé pamatuji v zavéti i na dobro¢innost. Mohou pomoci
naplnit véci, na kterych jim zélezelo a které budou slouzit i dalSim generacim,

dodava Stanek.

Lidé tak casto podporuji to, na ¢em jim zalezi a zaleZelo béhem Zivota: mistni spolek, skautsky oddil,
dobroc¢inna organizace, ktera poméaha podle nich dulezitému tématu.

Déti uz maji sviij zivot a jsou zabezpecené i dalsim prislibenym dédictvim v rodiné.

Proto jsem se rozhodla, ze sviij nemovity majetek presméruji na bohulibé ucely.
Ornitologové jsou nadseni milovnici prirody, vérim, ze jim svérené prostiedky pouziji tak,
jak bych i ja chtéla. Vidim, Ze pracuji ispésné na projektech zachranujicich

a obnovujicich lokality, které byly dfive domovem zvirat, rostlin, a lidsk& hloupost je
znicila. Ve spravnosti mého rozhodnuti mne utvrzuji i proti prirodé namirené kroky
soucasné vlady,

uvadi darkyné, kterd si pféla ziistat v anonymité a rozhodla se ¢ast majetku odkazat Ceské
spolecnosti ornitologické.

"Charitu finan¢né podporuji uz pres dvacet let. Cim jsem ale starsi, tim vic si uvédomuji,
zZe jednou budeme pomoc potrebovat vSichni - a Ze to, co Clovék béhem Zivota dostal, ma
smysl nékam vratit. ProtoZze poméham béhem zivota, médm jasno, ze pomoc bude i
soucasti mé zavéti, jako dar pro Charitu. Konkrétni postup jesté resim, ale o tom, zZe se to
stane jsem rozhodnuty,"

uvadi Dusan Kejmar, dlouholety podporovatel a darce Charity CR.

"Zavét jsem sepsal pred vice nez rokem. Moje rodina to bere jako spravnou véc, protoze
vi, Ze v nouzi nezustanou. Z doby prace na anesteziologicko-resuscita¢nim oddéleni si
dobre pamatuju, jak obtizné bylo zajistit pro pacienty domaci péci, a tak ¢asto posledni
okamziky zivota travili v nemocnici bez svych nejblizSich. Cesté domu, kterou povazuji za
prukopnika nového pohledu na medicinu a kulturu umiréani, proto vénuji desetinu svého
odkazu,"

uvadi Robert Pleskot, 1ékar zachranné sluzby a otec tri déti, ktery daruje ze zavéti Cesté doma.

"Ve véku 97 let zemrel muj kamarad a bratranec mého otce Fred Matal. Ve 45 letech
emigroval do USA a kdyZ mu bylo 80 let, vratil se do Ceska, kde jsem se o néj staral. V
ramci zavéti mi odkazal bezmala pal milionu korun. Jeho zivot v emigraci byl dosti tézky
- narodil se na izemi dnesni Ukrajiny. Mé svédomi mi nedovoluje, abych dédictvi pouzil
ve sviij prospéch a proto jej jménem Freda Matala vénuji pravé na pomoc Ukrajiné,"

uvadi Emil Mateiciuc, dlouhodoby podporovatel organizace Clovék v tisni.

Desitky milionll korun vénovanych ro¢né v dobroc¢innych zavétech vyuzivaji organizace na svou



¢innost. Darci sami mohou urcit, na co maji byt prostredky pouzity ¢i zda rozhodnuti nechaji

na uvazeni obdarovaného: Napriklad Lékari bez hranic za rok 2025 ziskali témér Sest miliont korun
diky ¢tyrem darcum, kteri jim ¢ast majetku odkézali v zavéti. Za né lze poridit napriklad o¢kovani
proti spalnickam pro 227 128 déti, prevenci proti malarii pro 120 813 déti na 4 mésice, kompletni
1é¢bu 7 876 podvyzivenych déti nebo 43 defibrilatora.

Darovani ze zaveti

Darovani ze zaveéti je zplsob, kterym Clovék ve své zavéti odkaze ¢ast majetku vybrané organizaci
nebo spolku, vedle svych zékonnych dédict. V Cesku lidé ze zavéti roéné daruji desitky miliont a rok
od roku zdjem o néj narustd. I samotnych zavéti se sepisuje ¢im dal vic - jen u notéru jich za lonsky
rok bylo 31 937, v roce 2015 jen polovina. Presto dnes 48 % verejnosti o této moznosti nevi a dalSich
37 % ma jen zakladni predstavu. 77 % starsich lidi pritom véri, ze sepsanim zavéti mohou predejit
pripadnym sporum mezi pozustalymi.

Otevrenost vuci dobro¢innym odkaztim vyznamné nesouvisi s vy$i prijmu ani velikosti financ¢nich
rezerv domacnosti. Mladsi generace je vuci darovéani ze zavéti otevrengjsi - vnima $irsi okruh
prijemct daru ze zavéti, pozitivnéji hodnoti takové rozhodnuti jejich rodi¢t ¢i prarodicl a sama
pripousti, Ze by jednou zanechali takovy odkaz.

Koalice a Mesic dobrocinné zaveti

Koalice Za snadné déarcovstvi je platforma vice nez 40 dobro¢innych organizaci, které spojuje zdjem
o rozvoj darcovstvi, které je zalozené na vzajemném poznavani darce a obdarovaného. Podporuje
spolupraci mezi dobro¢innymi organizacemi, jejich vzdélavani a snazi se prekonavat prekazky,
které darovani komplikuji.

Mésic dobroc¢inné zavéti vyhlasuje kazdoroc¢né Koalice Za snadné darcovstvi u prilezitosti
Mezinarodniho dne zavéti 13. zari. V desitkach zemi se dékuje darcum a darkynim, kteri se rozhodli
podporit dobro¢inné organizace. Kampan pripomind, zZe i prostrednictvim malého daru ze zavéti je
mozné prispét k reSeni zavaznych problémi, pomoci zlep$it zivot tém, kteri to potfebuji, a naplnovat
svou vizi lepsiho svéta i po svém odchodu.

' Vyzkumu Dobrod¢inné zavéti v CR 2026 se zicastnil reprezentativi vzorek 1 050 respondentt
a respondentek ve véku 18-65 let. Sbér dat byl realizovan prostrednictvim Instant Research agentury
Ipsos v cervnu 2026.
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