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Milé Bystričanky a Bystričania, projekt Senior ťa potrebuje v spolupráci s mestskou časťou
Záhroská Bystrica pozývajú všetkých seniorov zo Záhorskej Bystrice (aj nečlenov Klubu
dôchodcov) na príjemné popoludnie s názvom Tanečný piknik. Podujatie sa koná v nedeľu
4.10.2026 v čase 15.00-17.00 hod. v Spoločenskom dome.

Čaká vás Tanečný „piknik“ – popoludnie plné hudby, tanca, občerstvenia, rozhovorov a príjemného
času so susedmi. Nejde o klasickú tanečnú hodinu. Počas popoludnia budú pripravené tri krátke
tanečné bloky s lektorkou tanca (tanečný partner nie je povinný), medzi ktorými bude priestor na
voľný tanec, oddych, občerstvenie, rozhovory a spoločné aktivity.

Tancovať pritom nemusí každý. Kto bude chcieť, môže si zatancovať, iný si môže pri hudbe posedieť,
porozprávať sa alebo jednoducho stráviť príjemné popoludnie v spoločnosti.

A prečo „piknik“?
Môžete si priniesť koláč, ovocie, pagáč, niečo slané alebo sladké – jednoducho to, čo máte radi.
Spoločný stôl tak môže byť ďalšou príležitosťou na stretnutie a rozhovor so susedmi.

Príďte si zatancovať, posedieť, priniesť si niečo dobré a stráviť príjemné popoludnie v kruhu svojich
susedov.
Tešíme sa na vás!
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