Paliativni péce ma byt dostupna vsem. Nova
videa ukazuji, jak pomaha v praxi
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Co je paliativni péce, komu je urcena a jak muze pomoci pacientum i jejich blizkym?
Priblizit toto téma verejnosti ma série tri novych videi, ktera vznikla na izemi MAS
ORLICKO za podpory Nadace CEZ. Ukazuji riizné podoby paliativni péce - od pomoci
pacientum v domacim prostredi pres péci v pobytovych socialnich sluzbach az po jeji
systematickou podporu v Pardubickém kraji.

Paliativni péce pomaha lidem se zavaznym, zivot ohrozujicim onemocnénim a jejich rodinam.
Nezaméruje se pouze na zdravotni stav, ale také na psychické, socidlni a spiritualni potreby ¢lovéka.
Jednim z hlavnich cild je pritom umoznit pacientim ziskat odpovidajici pomoc v prostredi, které
odpovida jejich potfebam a pranim.

Ctyfi mobilni tymy pokryvaji cely kraj

Pardubicky kraj povazuje paliativni péci za jednu ze svych priorit. V prosinci 2025 krajské
zastupitelstvo schvalilo Koncepci paliativni péce Pardubického kraje, ktera stanovuje dalsi kroky pro
rozvoj a dlouhodobou udrzitelnost systému.

»Jsem velmi rad, ze v Pardubickém kraji pusobi ¢tyri specializované mobilni tymy paliativni péce, v
kazdém okrese jeden, coz nam umoznuje pokryt celé tizemi kraje. Zaroven zde mame dva
poskytovatele terénni paliativni péce pro déti. Do budoucna se chceme zameérit také na fungovani
paliativnich tymu ve vSech krajskych nemocnicich a v pobytovych socialnich zatizenich,” uvedl
naméstek hejtmana Pardubického kraje Pavel Sotola.

Krajska koncepce pocita s riznymi formami pomoci - vedle mobilni specializované paliativni péce
také s luzkovymi hospici, paliativni pé¢i v nemocnicich, ambulancemi paliativni mediciny ¢i jejim
rozvojem v pobytovych socidlnich sluzbach.

MAS ORLICKO: Do roku 2028 devét milionu korun

MAS ORLICKO se paliativni péci systematicky vénuje od roku 2019, kdy podporila provoz domaciho
hospice. Z puvodné jednorazové podpory postupné vznikla dlouhodobd spoluprace. Do konce roku
2028 ma jeji celkovy objem dosdhnout deviti miliond korun.

,UZ tehdy jsme si uvédomili, ze mame v uzemi sluzbu, kterd je pro rodiny naprosto zasadni a ni¢im
nenahraditelna. To nas privedlo k tomu, abychom se tématem zacali zabyvat systematictéji. Dnes uz
nepodporujeme pouze mobilni specializovanou paliativni péci, ale také osvétu, sdileni zkuSenosti a
zavadeéni paliativniho pristupu v domovech pro seniory,” rekla reditelka MAS ORLICKO Ivana
Vanicka.

Podpora sméruje také primo k lidem, kteri s pacienty a jejich rodinami pracuji - od poradenstvi pres
psychoterapeutickou a duchovni pomoc az po podporu samotnych paliativnich tymu.

Tri videa, tri pohledy na paliativni péci

Hlavni video predstavuje paliativni péci Siroké verejnosti a vysvétluje také pristup Pardubického
kraje a MAS ORLICKO k jejimu rozvoji.



Dalsi snimek vznikl v Sociélnich sluzbach Ceska Ttebova, kde s podporou MAS ORLICKO probihalo
zavadéni paliativniho pristupu v pobytovych zarizenich. O zkusenostech zde hovori vedeni
organizace, pracovnici sluzby i 1ékar.

Treti video zavadi divdky do Oblastni charity Usti nad Orlici a pfedstavuje mobilni specializovanou
paliativni péci. Vedle pracovniku sluzby v ném svou zkuSenost sdili také jeden z jejich uzivatela a
ukazuje tak vyznam odborné pomoci poskytované primo v domdacim prostredi.

Sérii videi dopliiuji besedy a setkavani s verejnosti za ucasti paliativniho lékare a duchovniho.
SpoleCnym cilem vSech aktivit je zvysit povédomi o moznostech paliativni pécCe a ukazat, ze pomoc
muze mit rizné podoby a byt dostupna pacienttum i jejich blizkym co nejblize mistu, kde Ziji.
Videa vznikla diky finan¢ni podpote Nadace CEZ.

Videa jsou zverejnéna na webovych strankach zde: https://mas.orlicko.cz/nadace-cez
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