V ramci 5. kola timového Sampionatu
Zapadoslovenského atletického zvazu
starsieho ziactva zabehla Nelly Halmesova
(SK SOG Nitra) narodny rekord na 300 m
prekazok. Zverenka Moniky Zelenakovej
vitaznym casom 43,84 s skresala 4 stotiny z
takmer 8 rokov staré
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Iba den po tom, ¢o dosiahla jeden z troch ocenenych dievcenskych vykonov na 3. kole
Dorasteneckej ligy v Novych Zamkoch, zabehla Nelly HalmeSova narodny rekord starsej
Ziacky na 300 m prekazok. V ramci 5. kola Sampionatu Zapadoslovenského atletického
zvazu druistiev starsieho Ziactva ¢lenka SK SOG Nitra zvitazila s naskokom viac ako 4
sekund v osobnom rekorde 43,84 s. Zverenka trénerky Moniky Zelenakovej skresala 4
stotiny z takmer 8 rokov starého historického maxima inej odchovankyne SK SOG Andrey
Svecovej z madarského Gyéru.

HalmesSova uz pravidelne beha aj 400 m prekazok, jej osobak z dorasteneckych M-SR v Martine ma
hodnotu 1:02,86, v spomenutych Novych Zamkoch predviedla 1:05,41. Dal$iu $ancu na zlep$enie
bude mat uz na vikendovom Sampionéate U16 v Trnave, kde bude top favoritkou na 300 m prek.
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