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Безплатни медицински прегледи за туберкулоза /ТБ/ ще се проведат в Трето
вътрешно отделение на "Многопрофилна болница за активно лечение – Шумен АД", с
адрес Нови пазар, ул. „Христо Ботев“ №22 от 14 до 18 септември 2026 г.

В рамките на кампанията „Седмица на отворените врати за борба с туберкулозата“ прегледите
ще се извършват от пулмолог и двама интернисти от 8.00 до 14.30 ч. Не е необходимо
предварително записване или направление от общопрактикуващ лекар. От прегледите и
консултациите могат да се възползват и здравно неосигурени лица.

Всеки желаещ ще попълни „Анкетна карта за скрининг на риска от туберкулоза“, а на лицата в
риск ще се извърши консултация от лекар и при необходимост преглед и изследвания.
Изследването включва туберкулинов кожен тест Манту, а при клиника се назначава рентген.

Скринингът за риска от туберкулоза за жителите на област Шумен се организира от
Регионалната здравна инспекция и МБАЛ Шумен в рамките на Националната кампания
„Седмица на отворените врати“. Инициативата цели повишаване на обществената
информираност по отношение на туберкулозата – начин на заразяване, рискови фактори,
различните фактори на заболяването, лечение, превенция и ще даде възможност за достъп до
здравни услуги на всички лица с оплаквания в дихателната система или контакт с болни от
туберкулоза.

С изпълнението на дейности по Националната програма за превенция на туберкулоза
2026-2030 г. се цели да се намали заболеваемостта в страната. А кампанията „Седмица на
отворените врати“ се доказа и утвърди като добра практика за откриване на случаи с
туберкулоза, съдейства за своевременно предприемане на мерки за хоспитализация, лечение и
прекъсване на веригата на предаване на инфекцията.
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